
Verbo ser e verbo estar 

 

 

1. Utilizações do verbo ser 

(sedere, “estar sentado” – permanência) 

 

 

❖ Estados permanentes, propriedades intrínsecas 

o Exemplos: A Maria é uma pessoa doente; a água é incolor 

  

❖ Posse 

o Exemplo: A camisola é minha  

 

❖ Dias da semana 

o Exemplo: Hoje é sexta-feira 

 

❖ Expressões impessoais 

o Exemplo: É importante ouvir os outros  

 

❖ Religião 

o Exemplo: Eu sou budista 

 

❖ Posição política 

o Exemplo: Ele é anarquista  

 

❖ Estado civil 

o Exemplo: Ela é solteira 

 

❖ Profissão/actividade  

o Exemplo: Tu és estudante  

 

❖ Horas 

o Exemplo: São nove e meia da manhã  

 

❖ Origem e nacionalidade 

o Exemplo: Nós somos portugueses   
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❖ Nome 

o Exemplo: Eu sou a Joana  

 

 

❖ Morada 

o Exemplo: A minha morada é ...  

 

❖ Telefone 

o Exemplo: O meu número de telefone é ...  

 

❖ Identificação  

o Exemplo: Aquilo é um telefone 

 

❖ Sabor  

o Exemplo: O bolo é de chocolate 

 

❖ Matéria 

o Exemplo: O vestido é de seda 

 

❖ Finalidade  

o Exemplo: A caneta é para escrever  

 

❖ Destino  

o Exemplo: O presente é para ti  

 

❖ Direcção  

o Exemplo: É por ali que se vai 

  

❖ Capitais  

o Exemplo: Paris é a capital de França  

 

❖ Traços de personalidade 

o Exemplo: Ela é simpática  
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2. Utilizações do verbo estar 

(stare, “estar de pé” – transitoriedade) 

 

 

 

➢ Alteração de estado 

o Exemplo: Ele está vivo; ele está morto 

 

➢ Estado do tempo 

o Exemplos: Está frio, está calor, está sol, está de chuva 

 

➢ Localização temporária de objectos no tempo e no espaço 

o Exemplo: Eles estão na praia  

 

➢ Posição 

o Exemplo: Tu estás sentado  

 

➢ Vestuário 

o Exemplo: Ela está de saia hoje 

 


