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Les différents plans possible 
d’une présentation orale



Exemples de plans

LE PLAN ANALYTIQUE:

Ce plan repose sur des parties articulées selon la progression logique suivante :

1. Problème : Exposer le problème et les raisons pour lesquelles le sujet est abordé.

2. Causes : Évoquer les différentes causes possibles qui peuvent expliquer ce problème.   

3. Conséquences :  Lister les conséquences qui découlent de ce problème ou qui en découleront si 

aucune action n’est mise en place.

4. Solution(s) : Proposer une ou plusieurs solutions.

Variante : Constat(s) / besoin(s) / solution(s)



Exemples de plans

LE PLAN HISTORIQUE :

Ce plan est adapté aux sujets pour lesquels 
l’ancrage historique est fort, et où il est nécessaire 
d’analyser le passé pour mieux comprendre la 
situation présente et proposer des solutions pour 
l’avenir.

1. Hier,
2. Aujourd’hui,
3. Demain.

LE PLAN THÉMATIQUE:

Ce plan est adapté aux sujets dont on cherche à 
apporter la définition la plus complète possible en 
les abordant selon différents aspects ou thèmes. 
Ceux-ci constituent une classification ou une 
typologie permettant de comprendre la 
complexité d’un objet, d’un fait ou d’un 
phénomène.

1. Premier aspect,
2. Deuxième aspect,
3. Troisième aspect.



LE PLAN NARRATIF :

La narration, désignée aujourd’hui par le terme « 
storytelling », est un procédé rhétorique très efficace 
pour aborder un sujet en l’ancrant dans le réel. Le 
schéma narratif pourra emprunter les étapes 
suivantes :

1. Contexte et protagoniste,
2. Événement perturbateur (problème),
3. Objectif,
4. Dénouement (solution et avantages),
5. Analyse et transposition dans le réel.

LE PLAN PLAIDOYER :

Emprunté au domaine judiciaire, ce type de plan est 

intéressant pour ... :

1. L’exposé des faits,

2. Les arguments adverses,

3. La réfutation de ces arguments,

4. Les arguments en faveur du sujet choisi.
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