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Cours 
▪ Géographie et chronologie du monde grec. 
▪ Les institutions des cités grecques.

▪ Méthodologie
▪ Méthode du commentaire de document



La géographie du monde grec

La Grèce balkanique ou Grèce d’Europe.

Un territoire notamment montagneux. 

• Macédoine
• Plaines en Bottiée et Piérie.

• L’Épire, l’Acarnanie, l’Étolie 
• La Thessalie 

• Une vaste plaine à l’est du Pinde. 
• la Béotie

• La plaine de Thèbes. 
• l’Attique

• La plaine d’Athènes. 
• Péloponnèse 

• Plaines fertiles, en Élide et en Messénie 
(ouest), en Laconie (sud), en Argolide 
(est), en Achaïe (nord)



La géographie du monde grec

La ligue de Délos, par A Damet, Le monde grec, 2020, p. 119. 

La mer Égée comporte de 
nombreuses îles, aussi 
très montagneuses. 

• Crète 
• les îles des Cyclades (Naxos, Paros 

Délos). 
• Thasos
• Sporades (Skiathos, Skyros) 
• Dodécanèse (Rhodes)
• Lesbos, Chios et Samos le long de 

la côte asiatique.



Préambule culturel : peuples et langues
« Il y a un monde grec uni par la langue et par le sang, les sanctuaires et les sacrifices qui nous sont communs, nos mœurs qui sont les mêmes… » Hérodote, 
L’Enquête, VIII, vers 445 av. notre ère, trad. Andrée Barguet, éditions Gallimard, coll. Folio classique, vol 2, 1990 🡪 Unité des Grecs.

🡪 La culture grecque est-elle unitaire ? Quelles différences et quelles similitudes parmi les Grecs ? 

Grecs 🡪 du latin Graikoi.
Achéens 🡪 le nom des Grecs dans leur langue avant l’arrivée des Doriens  (XIIème s. av. n.è.).
Doriens 🡪 le nom d’une tribu grecque particulièrement importante, installée au Péloponnèse à partir du VIIIème  
Hellènes 🡪 indique les habitants de la zone centrale de Grèce, par opposition aux habitants du Péloponnèse. Lors des guerres médiques (Vème s. av. n.è.), 
le terme indique la totalité des Grecs. 
 

« Anciennement [l’Achaïe] était tenue par les Ioniens, rameau ethnique issu des Athéniens. (…) Les Athéniens furent en 
mesure d’envoyer dans le Péloponnèse une colonie d’Ioniens. À la région qu’ils occupèrent, ces nouveaux venus 
donnèrent un nom tiré du leur : au lieu d’Aigialos elle fut appelée Ionie. (…) Après le retour des Héraclides, ils en furent 
chassés par les Achéens et revinrent à Athènes, où ils organisèrent sous la direction des Codrides la migration ionienne en 
Asie »

(Strabon, VIII, 7, 1).

Selon la tradition, les Doriens seraient descendus dans le Péloponnèse accompagnés des héritiers d’Héraklès, 
les Héraclides.
� Les Achéens se réfugient en Achaïe, occupée par les Ioniens.
�  ces derniers se seraient alors réfugiés à Athènes. 



Préambule culturel : peuples et langues

La tradition essaie d’expliquer les différences 
entre les Grecs. 

3 groupes dialectaux :  l’ionien, le dorien et l’
éolien. 

Polis (pluriel : poleis) ≠ ethnos (pluriel : ethnè)

Thessalie – Macédoine – Epire



Entraînement sur la géographie de la Grèce et de la Méditerranée: 15’

Placez sur la carte les colonies et 
sub-colonies suivantes : 

Syracuse
Tarente
Elée 
Massalia 
Cyrène 
Sybaris 
Ampurias 
Lampsakos 
Alalia 
Akragas
Naukratis
Phocée
Pithécusses 
Poseidonia 



Préambule historique : les temps forts de l’histoire grecque

Vase globulaire à deux anses de Dimini (Thessalie), 
5500-5000 (Musée National Archéologique, Athènes).

Fleur en or de Mochlos (Crète), 
2750-2300 (Musée Archéologique, 

Héraklion).

• 40000 av. J.-C. – premières traces humaines en Epire.

• 6.500 av. J.-C – début du néolithique

• 3.200  av. J.-C – âge du bronze 
• Entre 2700 et 2200, quatre aires culturelles s’articulent:

• L’Helladique ancien s’épanouit en Grèce centrale et dans le Péloponnèse 
(Orchomène, Thèbes, Tirynthe, Lerne) ;

• le Cycladique ancien couvre les îles des Cyclades (Mélos, Théra, Siphnos, 
Kéos, Syros) ;

• le Minoen ancien occupe l’île de Crète et de Cythère ;

• la culture maritime de Troie couvre une partie de l’Asie Mineure (Troie, 
Lemnos, Lesbos, Smyrne).

De la préhistoire à l’âge du bronze



Préambule historique : les temps forts de l’histoire grecque

LISTE D'ÉVÉNEMENTS MAJEURS À PARTIR DE LA PREMIÈRE OLYMPIADE JUSQU’À L’ESSOR DE LA MACÉDOINE

Époque archaïque 

776 Fondation des Jeux Olympiques 
620 Législation de Dracon à Athènes 
594/593 Solon, archonte à Athènes 

561 Pisistrate, tyran à Athènes 
510 Fin de la tyrannie à Athènes 
508/507 Réformes de Clisthène

Buste de Solon, Musée archéologique de 
Naples

Les tyrannoctones (Harmodios et 
Aristogiton), Musée archéologique de Naples



Époque classique

499/498 Révolte des cités d’Ionie, dont Naxos, contre la tutelle perse 
494 Fin de la révolte de l’Ionie ; destruction de Milet 
490 Première guerre médique. Bataille de Marathon

Buste d’Hérodote, 
Musée archéologique 
de Naples

1ère guerre 
médique 
(499-490)

488/487 Première application de la loi d’ostracisme à Athènes contre un Pisistratide  / Loi établissant le tirage 
au sort des archontes 
483 Loi navale de Thémistocle. Ostracisme d’Aristide 
482/481 Rappel des ostracisés 
481 Mobilisation perse. Ligue de Corinthe

Formation de la 
démocratie 
athénienne 

480/479 Deuxième guerre médique. Batailles des Thermopyles, de 
Salamine, de Platées, du cap Mycale 
478/477 Fondation de la Ligue de Délos. Première stratégie de Cimon 
471 Ostracisme de Thémistocle 
469 Bataille de l’Eurymédon contre les Perses 
464 Tremblement de terre à Sparte. Révolte des hilotes 
462/461 Expédition de Cimon à Sparte. Réformes d’Éphialte 
461 Ostracisme de Cimon 
460 Expédition athénienne en Égypte 
459 Construction des Longs Murs
458/456 Siège et prise d’Égine par les Athéniens 
457 Batailles de Tanagra et d’Oinophyta. 
454 Désastre athénien en Égypte. Trésor de la Ligue transféré à 
Athènes : premières listes athéniennes enregistrant les versements des 
Alliés 

451/450 Décret de Périclès sur la citoyenneté 
449/8 Paix de Callias. Début de la reconstruction 
des temples de l’Acropole 
447/438 Construction du Parthénon 
446 Révoltes en Eubée. Paix de Trente Ans 
443-429 Périclès régulièrement réélu stratège 
441/439 Guerre de Samos 
437 Décret imposant la monnaie d’Athènes aux 
Alliés 
435 Conflit entre Corcyre et Corinthe 
432 Révolte de Potidée, décret contre Mégare ? 
Congrès de la ligue du Péloponnèse  

La Ligue Délos et la 
naissance de l’empire 
athénien

2nde guerre 
médique 
(480-479)



Époque classique

431 Début de la guerre du Péloponnèse : guerre d’Archidamos 
430-426 Épidémie de peste à Athènes ; mort de Périclès en 429 
421 Paix de Nicias
415-413 Expédition athénienne en Sicile 
411 Révolution oligarchique, tyrannie des Quatre Cents 
406 Victoire athénienne à la bataille des Arginuses. Procès aux stratèges
405 Défaite des Athéniens à Aigos Potamos 
404-403 Siège et reddition d’Athènes. Régime des Trente

La Guerre du 
Péloponnèse 
(431-403)

Thucydide403 Restauration de la démocratie athénienne 
401-400 Expédition des Dix-Mille en Asie Mineure 
Vers 400 Instauration du misthos de l’Assemblée 
Entre 399 et 397 Conspiration de Cinadon (Sparte) 
395-386 Guerre de Corinthe 
393 Reconstruction des Longs Murs à Athènes 
386 Paix du Roi 
371 Bataille de Leuctres 
370-369 Invasion de la Laconie et de la Messénie par les Thébains. Libération de la Messénie 
362 Bataille de Mantinée

Les hégémonie 
du IVème 
siècle. De 
Lysandre de 
Sparte à 
Epaminondas 
de Thèbe. 

359 Avènement de Philippe II de Macédoine 
356 Prise de Potidée par Philippe II 
355-352 3e guerre sacrée – Philippe II envahit la Thessalie 
354-346 Politique économique d’Eubule à Athènes 
338 Bataille de Chéronée 

Philippe et la fin 
de l’autonomie 
des Grecs



Entraînement sur la géographie et la chronologie 20’

Aidez vous des notions apprises au 
CM et au TD et servez vous du 

manuel

Un cadran antique - de type sphérique tronqué - situé 
dans le temple d'Apollon à Pompéi (av. l'an 79).



Concept clé : Qu’est ce qu’une cité grecque? 

- L'émergence de la cité: le VIII siècle est marqué par l’apparition d’un 
nouveau type de vie en communauté: la cité ou polis. 

- Cette nouvelle communauté politique est une entité autonome organisée 
autour d’un territoire circonscrit. 

- Ce modèle politique et social s'épanouit et se diffuse par le biais des 
diasporas (=vaste mouvement de population à la suite desquels les Grecs 
s’implantent tout autour de la Méditerranée). voir chap. 5, p. 76 ss.

- Regroupement de l’habitat = synoecisme. 
Cultes héroïques (Athènes -Thésée), sanctuaire avec divinité protectrice 

Etude et présentation du document 15’ (Plutarque, Vie de Thésée, 24, 1-4)

- Accroissement démographique ; facteurs militaires; importance du fait 
religieux



Concept clé

On  peut   décomposer  le  territoire d’une cité grecque selon la tripartition suivante : 

- l’asty, ou le centre urbain, le plus souvent délimité par une fortification

- la chôra ou  l’espace  agricole,  où  vivent  et  travaillent  les  populations rurales

- les eschatiai ou  le  territoire  des  marges  et  des  confins  forestiers et montagneux

Une cité grecque est aussi une communauté d’hommes et de femmes dotée d’une 
organisation politique originale: 
Polis = cité 
Demos = peuple 
Triptyque institutionnel : 
Assemblé (Ecclesia) ; Conseil (conseil de 500 à Athène, Gerousia à Sparte); Magistrats. 



Les cités grecques à l’époque classiques: gouvernance et institutions

Contenus du CM: 

Athènes, Pisistratides, tyrannie (561-510) - pp. 94-95ss.
Clisthène - réformes -isonomie (508/507) pp. 185ss.
Conseil de l'Aréopage et réforme d’Ephialte (461) p. 195

Etude et présentation du document 25’

Les réformes de Clisthène : le nouveau découpage de l’Attique 
(voir manuel pp. 185 ss.)



Etude du document 

Présentation du document
- type (les sources)
- nature (décret, texte narratif, poésie etc)
- présentation de l’auteur (aidez-vous du manuel papier ou en ligne → sur Mikado)
- date du document et contexte (aidez-vous du manuel papier ou en ligne → sur Mikado)
- Un court résumé (5-7) lignes (paraphrase autorisée)

Procédure d’analyse
- Lire le document plusieurs fois
- Numéroter les lignes
- Mettre en évidence les termes clés avec un code couleur

Boîte à outil
- Aidez-vous du manuel : les cartes, la chronologie générale et les tableaux sont à la fin du manuel. 



Les institutions de l’Athènes democratique 

L’Athène démocratique 

Le dèmos souverain L’Ekklesia : l’assemblé 
de tous les citoyens 

Aréopage (tribunal 
constitué des archontes 
sortis de charge) - Réforme 
d’Ephialte

La Boulé ou conseil 
des Cinq-Cents

Les magistratures 
(Archontes, Stratèges)

L’Héliée : le grand 
tribunal populaire



Introduction au commentaire 

Le commentaire vise à éclairer un document de façon ordonnée grâce à 
l’apport de connaissances extérieures au document, soigneusement 
choisies. Avant de rédiger le commentaire, il faut travailler sur le 
document.

Il est donc primordial de bien travailler l'étude du document (suivre les 
étapes de l'étude du document vues en classe). 
Attention au paratexte (=les informations qui ne sont pas comprises 
dans le document lui-même : un titre donné par le concepteur du sujet, 
des notes de bas de page, la date du document, la source dont est 
extrait le document)



    L’introduction du commentaire doit comporter 

Le type (épigraphique, littéraire, archéologique, iconographique) et la nature du document 
(décret, lettre, texte narratif, dialogue tragique, monnaie)
La présentation de l’auteur, succincte mais précise et orientée en partie par le document
La date du document et le contexte des événements évoqués.  
L’analyse, soit un court résumé linéaire du contenu du document, en précisant les numéros des 
lignes. L’analyse permet de dégager l’architecture générale du document en précisant déjà les 
grandes thématiques évoquées 
La problématique : il s’agit d’une interrogation générale à laquelle tout le travail du 
commentaire s’efforce de répondre. Le plan doit répondre à la question posée en problématique
L’annonce du plan du commentaire. Le plan se construit toujours à partir des éléments du 
texte.

N.B. : on peut commencer une introduction par une « accroche », c’est-à-dire une anecdote ou 
une citation qui permet d’introduire élégamment le commentaire. 



Le développement 

Le développement doit être organisé et rédigé selon le plan annoncé en 
introduction et les transitions entre les différentes idées doivent être 
soignées. Il faut citer le texte en renvoyant aux lignes grâce à la 
numérotation préalablement effectuée dans le travail préparatoire. 

On peut citer des extraits courts, toujours entre guillemets.

Il faut toujours partir du document : on commence donc d’abord par 
citer le texte puis on commente la citation, et non l’inverse.



La conclusion

La conclusion permet de faire un bilan du commentaire et de proposer 
un élargissement de la réflexion, notamment sur l’intérêt du document 
pour comprendre la période dans laquelle il s’inscrit. On peut enfin 
proposer une ouverture et envisager des évolutions ultérieures ou des 
évènements en lien avec le sujet ou l’auteur du document.

Il faut toujours se demander si on apporte quelque 
chose au document et si on livre des informations en 

lien direct avec le document.


