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DOC 3 - Définition générale des passions

Texte 1: « Les stoiciens disent que la passion est une impulsion excessive et qui désobéit aux ordres de la raison, ou un
mouvement de 'ame, irrationnel et contraire a la nature ; et que toutes les passions sont du ressort de la faculté directrice de

Iame (’hégémonique). »

Texte 2 : Voici donc la définition de Zénon : le trouble, qu’il appelle pathos est « un mouvement de 'ame qui s’écarte de la
droite raison et qui est contraire a la nature ». Certains disent plus briévement : « un penchant trop vif », mais par « trop vif »

ils entendent « qui s’est éloigné beaucoup de la constance qui appartient a la nature »”.

Texte 3 (suite du texte 1) : « Irrationnel » et « contraire a la nature » ne sont pas utilisés dans leur sens ordinaire : « irrationnel »
équivaut a « désobéir a la raison ». Car toute passion est excessivement puissante, puisque les gens en état de passion voient
fréquemment qu’il n’est pas concevable de faire ceci ou cela, mais sont entrainés par l'intensité de la passion comme par un
cheval désobéissant, et sont amenés a le faire... « Contraire a la nature », dans la description schématique de la passion,
signifie quelque chose qui se produit contrairement a la raison droite et naturelle. Quiconque est en état de passion se
détourne de la raison, mais non pas comme ceux qui ont été trompés d’une maniére ou d’une autre, mais d’une facon
particuliere. Car quand les gens ont été trompés, par exemple a propos des atomes comme principes premiers, ils
abandonnent leur jugement, une fois qu’on leur a appris qu’il n’était pas vrai. Mais quand les gens sont en état de passion,
méme s’ils se rendent compte qu’ils ne devraient pas ressentir de la peine ou de la peur, ou, d’une maniere générale, avoir

leur ame en état de passion, ils ne les abandonnent pas pour autant, mais sont amenés par elles dans la position d’étre sous
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Iempire de leur tyrannie.

Texte 4 : (Cicéron parle) Quant aux troubles de "ame qui rendent si misérable et si amére la vie des insensés (on dit en
grec pathé ; j’aurais pu traduire mot a mot par maladie ; mais le mot ne conviendrait pas a toutes ; on n’a pas I’habitude
d’appeler maladie la pitié ou méme la colére ; le grec dit pathos ; disons « trouble », terme qui, par lui-méme, indique une
disposition vicieux), ces troubles, donc, ne sont pas produits par une force naturellement existante. Il y en a quatre genres
dont chacun se subdivise en parties : la tristesse, la crainte, le désir, et celui que les stoiciens appellent hedoné, d’un mot qui
désigne un phénoméne commun au corps et a 'ame ; je préfere dire « joie », le transport voluptueux d’une ame qui trésaille.
Ces troubles ne sont pas produits par une force appartenant a notre nature ; il n’y a la que des opinions ou des jugements
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irréfléchis ; et c’est pourquoi le sage en est exempt .

Texte 4 bis : De méme que l'on patle d’infirmités pour le cors, comme la goutte ou l'arthrite, de méme pour 'ime il y a
P’amour de la gloire, 'amour du plaisir et les passions semblables. Car infirmité est une maladie accompagnée de faiblesse,
et la maladie est une opinion a propos de ce qui semble fortement désirable. Et de méme que pour le corps on patle de
certaines propensions a la maladie, comme les rhumes et les diarrhées, de méme pour 'ime il y a de mauvaises propensions,

comme la jalousie, la pitié, les querelles et les choses similaires.

Texte 5 : Les stoiciens disent que la passion n’est pas autre chose que la raison et qu’il n’y a ni dissension ni conflit entre les
deux, mais un infléchissement d’une raison unique dans deux directions, infléchissement que nous ne remarquons pas du
fait de I'acuité et de la vitesse du changement. Nous ne percevons pas que I'instrument naturel de appétit et du regret, ou
de la colere et de la peur, est la méme partie de 'ame qui est portée vers le mal par le plaisir et qui dans son mouvement se
ressaisit elle-méme de nouveau. Car 'appétit, la colere, la peur et toutes choses semblables sont des opinions et des jugements
corrompus, qui n’apparaissent pas dans une partie seulement de ’ame, mais sont les inclinations, les fléchissements, les
assentiments, les impulsions de la faculté directrice tout entiere et, d’'une manicre générale, des activités qui changeant
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rapidement, comme les batailles d’enfants dont la furie et I'intensité sont instables et passageres, étant donné la faiblesse de
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ces enfants.

Texte 6: Ce qui met en mouvement 'impulsion, disent les stoiciens, ce n’est rien d’autre qu’une représentation capable
d’impulser elle-méme une fonction propre (= une représentation impulsive). L'impulsion, quant a son genre, est un
mouvement de ’ame vers quelque chose. Plus spécifiquement, le concept en inclut a la fois I'impulsion qui se produit chez
les animaux rationnels et celle qui se trouve chez les animaux non rationnels, mais ces espéces n’ont pas re¢u de noms
spéciaux. En effet, le désir n’est pas une impulsion rationnelle, mais une espece de I'impulsion rationnelle. On définirait
I'impulsion rationnelle comme il faut si 'on disait qu’elle est un mouvement de la pensée vers quelque chose qui appartient
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au domaine de P’action ; le contraire en est la répulsion.

Texte 7 : Parmi les passions principales, comme le disent Hécaton au deuxi¢me livre de son traité Sur les passions et Zénon
dans son traité Sur les passions, on distingue quatre genre : la peine, la crainte, le désir et le plaisir. Ils sont d’avis que les passions
sont des jugements, comme le dit Chrysippe dans son traité Sur les passions. ’amour de Iargent est en effet opinion que
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l'argent est quelque chose de beau, et il en va de méme pour livresse, la licence et les autres passions.

Texte 8 : « (trad. Goulet) Et la nature, disent-ils, ne fait aucune distinction entre les plantes et les animaux, du fait qu’elle
gouverne (0IKOVOED) les premiéres aussi sans impulsion ni sensation et qu’il se produit en nous également des processus de
caractere végétatif. Mais lorsque chez les étres vivants se trouve ajoutée par-dessus le marché 'impulsion qu’ils utilisent pour
aller vers ce qui leur est propre, pour ces étres vivants le (comportement) conforme a la nature consiste a étre gouvernés
conformément 4 Pimpulsion (10 kota @HGY T@ Kato TV Oppnv drotkeiobar). Mais quand la raison est donnée aux étres
raisonnables en vue d’une régulation plus parfaite (T0d 8¢ Adyov 101G LoytKolg KaTd TEAELOTEPOY TPOGTAGIOY SESOUEVOD),
a bon droit pour eux vivre selon la nature devient vivre selon la raison. Celle-ci vient en effet s’ajouter comme un artisan
(ceuvrant) sur 'impulsion. [...] En effet nos natures sont des parties de celle de I'Univers (uépn ydp glow ai npétepat ¢HoELS
TG 10D Ghov). Clest pourquoi la fin devient : vivre en suivant la nature, c’est-a-dire a la fois la sienne propre et celle de
I’'Univers, en ne faisant dans nos actions rien de ce qu’a coutume d’interdire la Loi commune (6 vOpog 0 k0wvdq), a savoir la
Raison droite qui parcourt toute chose (6 0pBOG Adyog, d1a TAvToV EpYOpEVOC), cette Raison identique a Zeus, qui est, lui,
le chef du gouvernement des étres (kabnyepdvi 00T TG TV VTV dotkNoems Gviy). Et c’est en cela que consistent la
vertu et la facilité de la vie heureuse, quand tout est accompli selon 'accord harmonieux du démon qui habite en chacun,
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avec la volonté du gouverneur de I'Univers (Tpdg thv 100 T®V SAmV d10tkntod BodAnow)... »

Texte 9 : « [les Stoiciens] supposent que le pathétique et I'irrationnel ne se distingue de la partie rationnelle par aucune
distinction intrinseque a la nature [de ’ame], mais que la méme partie de I'ame (qu’ils appellent pensée et partie directrice)
devient vertu et vice en ce qu’elle se renverse totalement (8t GAov TPEMOUEVOV) et se transforme (LeTAPAANOV) en passions
et en altérations (LeTaffoA0iG) de sa disposition ou de son caractére, et qu’elle ne contient rien d’irrationnel en elle-méme.
Elle est appelée irrationnelle quand une impulsion excessive, qui est devenue forte et dominante, la déporte (Ekpépntar) vers
quelque chose de mauvais et de contraire a ce que dicte la raison. Car la passion est une raison vicieuse et incontrdlée, qui
acquiert de Pimpétuosité et de la force a partir de jugements mauvais et erronés (€K OUANG Kol dipaptnpévng Kpicemg

690dpdmTa Kol pduny Tpociapodonc). »'°

Texte 10 : A partir des erreurs se produit la perversion qui atteint la pensée (Thv dl06TpoENY &Mt TV dtdvolay), perversion
d’ou germent de nombreuses passions qui sont causes d’instabilité. Quant a la passion considérée en elle-méme, elle est,
selon Zénon, le mouvement de ’Ame irrationnel et contraire a la nature (1] dhoyog Kol Tapa UGV Yoyxfig Kivioig) ou encore
une impulsion excessive (Oppn TAEOVALOVGQ).
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