
Conformément à la loi 78-17 du 16 janvier 1978, relative à l’informatique, aux fichiers et aux libertés, les réponses fournies seront rigoureusement confidentielles. Vous 
pouvez exercer votre droit d’accès aux données en contactant le département de sociologie et d’anthropologie de l’Université Paris 8 – Vincennes-Saint-Denis. 

Faire ses comptes 
Les étudiant·es et leur argent 

 

Cette étude réalisée par des étudiants et étudiantes de sciences sociales dans dix universités partenaires vise à décrire les pratiques 
budgétaires des étudiant·es. 
De grande ampleur, elle permettra de saisir les ressources étudiantes et leurs modes de gestion : quelles sont ces ressources ? À 
quelles dépenses les étudiant·es sont-ils ou elles confronté·es ? Quelles contraintes dans la gestion de leur budget ? Comment 
s’organisent-ils ou elles pour y faire face ? Quels impacts sur les études ?  
Vous pouvez répondre librement, ce questionnaire est strictement anonyme. Merci d’y répondre avec le plus grand soin. 

Faisons d’abord connaissance 
 

1. Quelle est votre année de naissance ? |__|__|__|__| 
 

2. Cette année universitaire (2023-2024), vous êtes inscrit·e à : 

☐ Brest   ☐ Caen   ☐ ENS   ☐ Le Havre   ☐ Nanterre   ☐ Nantes 

☐ Paris 8   ☐ St-Etienne   ☐ Tours   ☐ UVSQ    

☐ Autre, précisez : _ _ _ _ _ _ _ _ 
 

3. Dans quelle filière (précisez la/les discipline(s), ex : LEA, Droit) ? 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 

4. Dans quel niveau êtes-vous inscrit·e (si double inscription, 
précisez le plus haut niveau) ? 

☐ L1 (ou 1ère année)     ☐ L2 (ou 2e année)      ☐ L3 (ou 3e année)    

☐ M1        ☐ M2        ☐ Doctorat     ☐ DU 
 

5. Quel baccalauréat (ou diplôme équivalent) avez-vous obtenu ? 

☐ Général ☐ Technologique 

☐ Professionnel ☐ Étranger 

☐ Autre, précisez : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

6. Bénéficiez-vous cette année d’un régime spécial d’études 
(RSE) reconnu par l’université comme… 

☐ Étudiant·e salarié·e ☐ Chargé·e de famille 

☐ Handicap ☐ Sportif·ve de haut niveau 

☐ Autres ☐ Pas de régime RSE 
 

7. Avez-vous des enfants (ou autre membre de la famille) à 

charge ?            ☐ Oui           ☐ Non 
 

8. Vous êtes ?        ☐ Une femme      ☐ Un homme          

☐ Non-binaire ou autre         ☐ Ne préfère pas répondre 
 

9. Avez-vous la nationalité française ? 

☐ Oui, seulement celle-ci 

☐ Oui et une autre ou d’autres nationalité(s) 

☐ Non (y compris si vous êtes en cours de demande) 
 

10. Avez-vous des frères ou sœurs (y compris demi) ?  

☐ Oui, préciser combien : _ _              ☐ Non 

➥ Si oui, êtes-vous le ou la plus âgé·e ? ☐ Oui   ☐ Non 
 

Parlons de vos comptes bancaires et ressources financières 
 

11. Êtes-vous titulaire d’un compte ou livret dans une 
banque ? (Plusieurs réponses possibles) 

☐ Oui, en France                      ☐ Oui, à l’étranger 

☐ Non, je ne dispose d’aucun compte bancaire 

➥ Si non, allez directement à la question 17 
 

12. Précisément, êtes-vous titulaire d’un ou plusieurs comptes 
 

 Oui, ouvert par  
moi-même 

Oui, ouvert par des 
proches pour moi 

Je n’en ai 
pas/plus 

Ne sais 
pas 

Courant (dépenses 
du quotidien) 

☐ ☐ ☐ ☐ 

Épargne (argent 
de côté) 

☐ ☐ ☐ ☐ 

13. Cette année universitaire, quelles sont les personnes qui 
mettent de l’argent sur votre ou vos comptes et livrets ? 
 Oui, 

régulièrement 
Oui, parfois Jamais 

Non 
concerné·e 

Vous ☐ ☐ ☐ ☐ 

Votre conjoint·e ☐ ☐ ☐ ☐ 

Mère/tuteur·ice ☐ ☐ ☐ ☐ 

Père/tuteur·ice ☐ ☐ ☐ ☐ 

D’autres proches ☐ ☐ ☐ ☐ 
 

14. Savez-vous, à 100 euros près, quelle somme d’argent se 

trouve sur votre compte en banque principal ?   ☐ Oui    ☐ Non 
 

15. Depuis septembre, à quelle fréquence consultez-vous votre 
compte en banque principal ? (Une seule réponse possible) 

☐ Tous les jours ou plusieurs fois par semaine 

☐ Une fois par semaine ou plusieurs fois dans le mois 

☐ Une fois par mois 

☐ Moins d’une fois par mois 
 

16. Vos parents/tuteur·ices ont-ils la possibilité de consulter 
votre ou vos comptes ? 

☐ Oui et ils/elles le font   ☐ Oui, mais ils/elles ne le font pas   

☐ Oui, mais je ne sais pas s’ils/elles le font     ☐ Non 
 

17. Cette année, quelles sont les aides publiques dont vous 
bénéficiez ? (Plusieurs réponses possibles) 

☐ Bourse sur critères sociaux (ex : Crous) 

☐ Aide au mérite pour étudiant·es boursier·es 

☐ Aide sociale (APL, ALS, AAH, Prime d’activité, etc.) 

☐ Aide d’urgence de l’université, du Crous, etc. 

☐ Bourse Erasmus ou aide à la mobilité 

☐ Revenu minimum étudiant 

☐ Aucune de ces aides 

➥ Si vous êtes boursier·e, à quel échelon s’élève votre bourse ? 
 

☐ Éch. 0bis (145,40 € / mois) ☐ Éch. 1 (216,30 € / mois) 

☐ Éch. 2 (307,10 € / mois) ☐ Éch. 3 (382,80 € / mois) 

☐ Éch. 4 (458,70 € / mois) ☐ Éch. 5 (521,20 € / mois) 

☐ Éch. 6 (550,60 € / mois) ☐ Éch. 7 (633,50 € / mois) 

☐ Je ne sais pas  
 

18. Cette année, quelles sont vos ressources personnelles ? 
(Plusieurs réponses possibles)  

☐ Rémunération liée à vos études : stage, alternance, contrat doc. 

☐ Rémunération d’un emploi/job exercé pendant les vacances 

☐ Rémunération d’un emploi/job en parallèle des études 

☐ Rémunération d’autres activités (monétisation de contenu en 
ligne, vente d’objets, paris sportifs, revenus de placements...)   

☐ Prêt étudiant ou prêt bancaire 

☐ Héritage/succession/donations  

☐ Dons d’argent ponctuels (chèque, liquide, etc.) 

☐ Autres, précisez : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

☐ Aucune de ces ressources 



➥ Si vous avez un revenu lié à un emploi ou lié à vos études 
pourriez-vous en préciser le montant mensuel moyen ? 

☐ Oui, précisez le montant : __ __ __ __ euros 

☐ Non, le montant est trop irrégulier 

☐ Non, je ne sais pas ou je ne veux pas 
 

Poursuivons sur le rapport à l’argent dans votre famille 
 

19. Depuis septembre, êtes-vous en contact régulier ou 
ponctuel (téléphone…) avec : (Plusieurs réponses possibles) 

☐ Le foyer parental (vos parents sont ensemble)      

☐ Le foyer maternel          ☐ Le foyer paternel 

☐ Aucun des deux, ils/elles sont décédé·es 

☐ Aucun des deux, pour d’autres raisons 
 

20. Cette année, si vous recevez de l’argent de la part de vos 
parents/tuteur·ices ou l’un·e d’eux/elles, c’est principalement 
par… (Plusieurs réponses possibles) 

☐ Virement bancaire ☐ Chèque 

☐ Mandat international ☐ Argent liquide 

☐ Je ne reçois pas d’argent de mes parents/tuteur·ices 

➥ Si vous ne recevez pas d’argent de la part de vos 
parents/tuteur·ices, allez directement à la question 23 

 

21. Si vos parents/tuteurs vous versent de l’argent, le montant 
est-il toujours le même ?  

☐ Le montant est fixe   ☐ Le montant peut varier  

➥ Si le montant varie, pour quelles raisons ? (Plusieurs 
réponses possibles) 

☐ Le montant varie selon mes besoins 

☐ Le montant varie selon leurs contraintes financières 

☐ Le montant varie pour d’autres raisons ou sans raison 
 

22. Si vos parents/tuteur·ices vous versent de l’argent, quel 
était le montant approximatif du dernier versement ? _ _ _ _ € 
 

23. Vous arrive-t-il de recevoir de l’argent de la part de vos 
proches à l’occasion des fêtes (anniversaire, Noël...) ? 

☐ Toujours            ☐ Souvent            ☐ Parfois            ☐ Jamais 

➥ Si oui, à quoi destinez-vous cet argent ? (Plusieurs réponses 
possibles) 

☐ À des achats particuliers (loisirs, voyages, plaisirs, etc.) 

☐ À des dépenses de consommation courante (loyer, 
alimentation...) 

☐ À de l’épargne 
 

24. Depuis septembre, la gestion de votre budget a-t-elle fait 
l’objet de discussion(s) avec vos parents/tuteur·ices ?  

☐ Oui, plusieurs fois              ☐ Oui, une fois                   ☐ Non  

➥ Si oui, cette ou ces discussion(s) a-t-elle ou ont-elles été 

une source de tensions ou de conflit ?      ☐ Oui         ☐ Non      
 

25. L’un de vos parents ou les deux ont-ils fait des études 

supérieures ?  ☐ Oui           ☐ Non           ☐ Je ne sais pas 
 

26. Pourriez-vous préciser le plus haut niveau de diplôme 
obtenu par vos parents/tuteur·ices ? 

 Père/tuteur·ice Mère/tuteur·ice 

Aucun ou BEPC ☐ ☐ 

BEP / CAP ☐ ☐ 

Bac ☐ ☐ 

Bac +1 à +2 ☐ ☐ 

Bac +3 à +4 ☐ ☐ 

Bas +5 ou plus ☐ ☐ 

Je ne sais pas ☐ ☐ 

27. Pouvez-vous indiquer, avec le plus de précision possible, 
quelle est leur profession actuelle ou la dernière exercée 
(exemple : conductrice de bus scolaire, infirmier en libéral) ? 
 

Père/tuteur·ice :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 

Mère/tuteur·ice : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ 
 

28. Exercent-ils leur profession actuelle ou exerçaient-ils leur 
dernière profession comme : 

 Père/tut. Mère/tut. 

Salarié·e de la fonction publique 
(hospitalière, territoriale, État) 

☐ ☐ 

Salarié·e d’une entreprise (y compris 
association ou Sécurité sociale) 

☐ ☐ 

À son compte (y compris gérant de 
société, chef d’entreprise salarié) 

☐ ☐ 

Salarié·e d’un particulier ☐ ☐ 

Travaille sans être rémunéré·e avec 
un·e membre de la famille 

☐ ☐ 

N’a jamais travaillé ☐ ☐ 
 

29. Connaissez-vous leur profession et catégorie socio-
professionnelle actuelle ou passée ? 

 Père/tut. Mère/tut. 

Agriculteur·ices exploitant·es ☐ ☐ 

Artisan·es, commerçant·es et chef·fes 
d’entreprise 

☐ ☐ 

Cadres et professions intellectuelles 
supérieures 

☐ ☐ 

Professions intermédiaires ☐ ☐ 

Employé·es ☐ ☐ 

Ouvrier·es ☐ ☐ 

Autres situations (sans activité, etc.) ☐ ☐ 

Je ne sais pas ☐ ☐ 
 

Évoquons vos dépenses de logement depuis la rentrée 
 

30. Depuis la rentrée universitaire, avec qui résidez-vous 
habituellement en semaine (du lundi au vendredi) ?  
(Une seule réponse possible. Ex : si vous résidez en couple chez vos 
parents, renseignez chez vos parents) 
 

☐ Seul·e dans un logement indépendant (y compris résidence univ.) 

☐ En colocation ou en couple dans un logement indépendant 

☐ Chez mes parents/tuteur·ices ou l’un·e d’entre eux/elles 

☐ Chez une autre personne que vos parents/tuteur·ices 

☐ En résidence collective (foyer, internat, etc.) 

☐ Autre(s), précisez : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 

31. Concernant le logement dans lequel vous résidez 
habituellement en semaine, qui paye le loyer (ou la 
mensualité du prêt) ? (Plusieurs réponses possibles) 

☐ Moi-même avec mes propres ressources 

☐ Un·e conjoint·e ou un·e colocataire  

☐ Mes parents/tuteur·ices ou l’un·e d’eux/elles 

☐ Une autre personne, précisez : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

☐ Il n’y a pas de loyer ou de mensualité de prêt à payer  
 

32. Concernant le logement dans lequel vous résidez 
habituellement en semaine, qui paye les charges liées au 
logement (électricité, eau, assurances...) ?  
(Plusieurs réponses possibles) 

☐ Moi-même avec mes propres ressources 

☐ Un·e conjoint·e ou un·e colocataire  

☐ Mes parents/tuteur·ices ou l’un·e d’eux/elles 

☐ Une autre personne, précisez : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 



➥ Si vous contribuez aux frais de votre logement (en totalité ou 
en partie, loyer ou charges), pouvez-vous préciser le montant 
mensuel que vous déboursez sur vos propres ressources ? 

☐ Oui, à hauteur de : __ __ __ __ € / mois 

☐ Non, le montant est trop irrégulier 

☐ Non, je ne sais pas ou je préfère ne pas préciser 
 

33. Depuis que vous résidez dans ce logement, où vous 
procurez-vous principalement (ou en priorité) vos 
équipements (meubles, électroménager...) ?  
(Une seule réponse possible) 

☐ Le logement est meublé (par mes parents/tuteur·ices ou un 
propriétaire) 

☐ Dans des boutiques solidaires ou sites et boutiques d’occasion 
(Emmaüs, Le bon coin, vide-greniers…) 

☐ Sur des sites de e-commerce discount (Cdiscount, AliExpress…) 

☐ En grande surface (Auchan, Leclerc…) 

☐ Dans les grandes enseignes spécialisées (IKEA, Darty…) 

☐ Je me les procure gratuitement (encombrants, récup...) 
 

34. Depuis que vous résidez dans ce logement, avez-vous déjà 
fait face aux problèmes suivants : (Plusieurs réponses possibles) 

☐ Des infiltrations d’eau ☐ Des moisissures 

☐ Nuisibles (punaises de lits…) ☐ Problèmes d’isolation 

☐ Autres : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ☐ Rien de tout cela 
 

Continuons sur vos courses alimentaires 
 

35. Depuis septembre, participez-vous financièrement aux 
dépenses alimentaires du logement où vous résidez en 
semaine ? 

☐ Oui, toujours  ☐ Oui, souvent  ☐ Oui, parfois  ☐ Non, jamais 

➥ Si oui, pourriez-vous en préciser le montant mensuel ? 

☐ Oui, précisez le montant __ __ __ __ € / mois 

☐ Non, le montant est trop irrégulier 

☐ Non, je ne sais pas ou je préfère ne pas préciser 
 

36. Depuis septembre, en faisant des courses alimentaires, 
vous est-il arrivé… 

 Oui Non 

De privilégier les offres promotionnelles en magasin ? ☐ ☐ 

De privilégier des produits de qualité ou labélisés (bio, label 
rouge, etc.) ? 

☐ ☐ 

De privilégier des achats dans une enseigne discount (Aldi, 
Lidl, Leader Price, etc.) ? 

☐ ☐ 

De vous déplacer plus loin pour faire des achats de 
meilleure qualité ? 

☐ ☐ 

De vous déplacer plus loin pour faire des achats moins 
chers ? 

☐ ☐ 

D’utiliser des bons de réductions ? ☐ ☐ 

D’acheter des produits en fin de limite de consommation 
(proche de la date de péremption) ? 

☐ ☐ 

Je ne fais jamais de courses alimentaires ☐ ☐ 
 

37. Depuis septembre, vous est-il déjà arrivé de voler dans les 
magasins alimentaires ? 

☐ Oui, pour des raisons économiques 

☐ Oui, pour d’autres raisons 

☐ Non 
 

38. La dernière fois que vous avez fait des courses alimentaires, 
avez-vous prévu un budget précis à ne pas dépasser ?  

☐ Oui, et je l’ai respecté              ☐ Oui mais je l’ai dépassé      

☐ Non, je ne fais pas de budget  ☐ Non concerné 
 

Parlons de vos achats de vêtements 
 

39. Depuis septembre, comment organisez-vous vos 
dépenses relatives aux vêtements ou chaussures ? 
 

☐ Je n’ai pas acheté de vêtement ou de chaussures 

☐ J’ai acheté le strict minimum pour me vêtir   

☐ J’ai acheté davantage que l’essentiel 
 

40. Depuis septembre, où vous procurez-vous vos vêtements 
ou chaussures ? (Plusieurs réponses possibles) 

☐ Ils m’ont été offerts par des proches 

☐ Dans les boutiques solidaires (Emmaüs, Secours populaire...) 

☐ Sur des sites ou des boutiques d’occasion (Vinted, friperies...) 

☐ Sur des sites internet bon marché (Shein, Wish…) 

☐ En grande surface (Auchan, Leclerc, Monoprix…) 

☐ Dans les enseignes de prêt-à-porter (H&M, Zara…) 

☐ Dans les grands magasins (Printemps, Galeries Lafayette...) 

☐ Je me suis procuré mes vêtements gratuitement (récup…) 

☐ Je ne me suis pas procuré de vêtements depuis septembre 
 

Détaillons vos frais de transports 
 

41. Depuis septembre, quels moyens de transport utilisez-
vous pour vous rendre à l’université ? 
(Plusieurs réponses possibles) 

☐ Deux-roues motorisé (moto, scooter) 

☐ Voiture à usage personnel 

☐ Véhicule d’un proche, covoiturage 

☐ Réseau de transport local (bus, tram, métro, RER…) 

☐ Train (y compris train de banlieue, transilien) 

☐ Marche / vélo / trottinette 

☐ Autre, précisez : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 

42. Êtes-vous titulaire du permis de conduire (permis B) ? 

☐ Oui         ☐ Non, mais je suis en train de le passer         ☐ Non 

➥ Si oui (ou que vous êtes en train de le passer), comment 
l’avez-vous financé ? (Plusieurs réponses possibles) 

☐ Avec l’aide de mes parents/tuteur·ices ou de proches 

☐ Avec des aides publiques (Fond d’aides, bourse municipale...) 

☐ Avec mes propres ressources 
 

43. Possédez-vous un véhicule personnel à moteur (voiture, 
scooter, moto) ? 

☐ Oui, un véhicule que j’utilise seul·e 

☐ Oui, un véhicule que je partage avec un ou des proches 

☐ Non 

➥ Si vous disposez d’un véhicule personnel à moteur, est-ce que… 

☐ Je prends en charge la totalité des dépenses liées à celui-ci 
(carburant, assurance, entretien…) 

☐ Je partage les dépenses liées à celui-ci avec mes 
parents/tuteur·ices ou des proches 

☐ Mes parents/tuteur·ices ou des proches paient la totalité des 
dépenses liées à celui-ci 
 

44. Avez-vous un abonnement de transports en commun ? 

☐ Oui                 ☐ Non 

➥ Si oui, comment est-il payé ? 

☐ Via mon compte bancaire ou ressources 

☐ Directement par mes parents/tuteur·ices ou des proches 

☐ Je bénéficie d’un abonnement gratuit 
 

45. Combien de temps en moyenne le trajet de votre 
domicile à votre lieu d’études vous prend-il (en minutes) ?  
__ __ __ minutes (aller) 



46. Le mois dernier, à combien se sont élevés vos frais de 
transport (transports en commun, carburant, péages…) ? 

☐ Moins de 50 euros ☐ Entre 50 et 99 euros 

☐ 100 euros et plus ☐ Je ne sais pas 

☐ Aucun frais de transport le mois dernier 
 

47. Depuis septembre, vous est-il déjà arrivé de frauder dans 
les transports en commun (métro, tram, bus, train) ? 

☐ Oui, pour des raisons économiques 

☐ Oui, pour d’autres raisons   

☐ Non 
 

Passons à vos vacances 
 

48. L’été dernier, entre juin et septembre, êtes-vous parti·e 

en vacances ?                        ☐ Oui                 ☐ Non 

➥ Si vous êtes parti·e, lors de ce ou ces séjours, quel mode 
d’hébergement avez-vous le plus utilisé (une seule réponse possible) ? 

☐ Hébergement gratuit par un·e proche ou dans une maison 
familiale 

☐ Autre hébergement gratuit (couchsurfing, camping sauvage...) 

☐ Hébergement contre services (WWOOFing, Dom’sitting..) 

☐ Hébergement intégralement payé par un ou des proches 

☐ Hébergement intégralement ou en partie à votre charge 
 

49. Êtes-vous parti·e en vacances durant les congés de la 
Toussaint ?  

☐ Oui, je suis rentré·e chez mes parents ou tuteur·ices 

☐ Oui, je suis parti·e ailleurs 

☐ Non, je n’y ai pas pensé ou n’en ressentais pas le besoin 

☐ Non, j’avais du travail à réaliser pour l’université  

☐ Non, j’avais d’autres obligations (travail salarié, etc.) 

☐ Non, je n’en avais pas les moyens financiers 
 

Finissons par vos contraintes et pratiques budgétaires 
 

50. Depuis septembre, diriez-vous que vous gérez votre 
argent… (Une seule réponse possible) 

☐ En tenant un budget détaillé que j’ai respecté 

☐ En tenant un budget mais que j’ai dépassé 

☐ Sans tenir de budget mais en gardant un œil sur mes dépenses 

☐ Sans suivi budgétaire du tout  
 

51. Précisément depuis septembre, comment gérez-vous 
votre budget ? (Plusieurs réponses possibles) 

☐ Je consulte régulièrement mon compte en banque sur internet  

☐ Je tiens un tableau ou un carnet prévisionnel de mes dépenses  

☐ Je compte approximativement ce qu’il me reste en fonction de 
mes dépenses engagées 

☐ Rien de tout cela, je m’organise autrement (retrait d’argent…) 

☐ Rien de tout cela, je n’arrive pas à organiser mon budget 

☐ Rien de tout cela, je n’ai pas de problème d’argent 
 

52. Depuis que vous êtes étudiant·e, les membres de votre 
famille vous aident-ils/elles ? (Plusieurs réponses possibles) 

☐ En prenant en charge des achats nécessaires à vos études 
(livres, ordinateurs, logiciels, autres fournitures...) 

☐ En vous hébergeant parfois 

☐ En mettant à votre disposition un lave-linge ou en lavant votre linge  

☐ En participant à vos frais de sorties ou loisirs (bar, resto, ciné…) 

☐ En vous donnant des tickets restaurants ou chèques vacances 

☐ En vous fournissant de la nourriture  

☐ En réglant directement vos frais d’inscription à l’université 

☐ Rien de tout cela 

53. Actuellement, remboursez-vous un prêt étudiant ?  

☐ Non, je n’ai pas de prêt étudiant 

☐ Non, il sera remboursé plus tard 

☐ Oui, je le rembourse seul·e 

☐ Oui, je le rembourse avec l’aide de mes proches 
 

54. Depuis septembre, vous est-il arrivé… 
(Plusieurs réponses possibles) : 

☐ D’avoir un découvert à la banque 

☐ D’avoir des factures non-payées ou des retards de paiement 
(agio, loyer...) 

☐ De piocher dans vos économies  

☐ De faire plus d’heures de travail salarié pour boucler votre 
budget ou de faire face à des imprévus 

☐ D’emprunter de l’argent à un·e proche 

☐ Rien de tout cela 
 

55. Depuis septembre, vous est-il arrivé de façon répétée de…  
(Plusieurs réponses possibles)  

☐ Ne pas manger à votre faim 

☐ Manger une variété limitée d’aliments en raison d’un manque 
de ressources  

☐ Vous offrir un aliment ou un repas qui vous a fait plaisir, mais 
que vous jugiez trop cher pour votre budget 

☐ De renoncer à des soins médicaux (optiques, dentaires…) 

☐ Rien de tout cela 
 

56. Depuis septembre, avez-vous exercé une ou plusieurs 
activité(s) rémunérée(s), déclarée(s) ou non ? 

☐ Oui, vous travaillez 18h ou plus par semaine  

☐ Oui, vous travaillez moins de 18h par semaine 

☐ Oui, vous avez une activité occasionnelle 

☐ Non, vous n’avez pas travaillé 

➥ Si vous avez une activité ou des activités rémunérées, diriez-
vous plutôt… (Plusieurs réponses possibles) 

☐ Qu’elle(s) m’est (me sont) indispensable(s) pour vivre 

☐ Qu’elle(s) me permet(tent) d’améliorer mon niveau de vie 

☐ Qu’elle(s) m’assure(nt) l’indépendance à l’égard de mes 
parents 

☐ Qu’elle(s) me permet(tent) d’acquérir une expérience 
professionnelle 

☐ Rien de tout cela 
 

57. Depuis septembre, vous est-il arrivé de ne pas assister à 
des cours du fait de votre ou vos activités rémunérées ? 

☐ Oui, car je suis en régime dérogatoire (contrôle terminal) 

☐ Oui, au moins une fois par semaine 

☐ Oui, au moins une fois par mois  

☐ Non, cette ou ces activités n’empiètent pas sur mes études 

☐ Non, je n’ai pas d’activité rémunérée 

☐ Non concerné·e 
 

58. Depuis septembre, avez-vous envisagé de mettre fin à 
vos études en raison de difficultés financières ?       

☐ Oui              ☐ Non       
  

59. Depuis septembre, vous êtes-vous senti·e stressé·e ? 

☐ Oui, toujours ☐ Oui, souvent   ☐ Oui, parfois  ☐ Non, jamais 
 

60. Depuis septembre, vous êtes-vous senti·e seul·e ? 

☐ Oui, toujours ☐ Oui, souvent   ☐ Oui, parfois  ☐ Non, jamais 
 

Merci d’avoir répondu à ce questionnaire ! 


