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Les relations sociales des étudiant·es 
Liens et lieux de sociabilité à l’université et en dehors 

 

Cette étude réalisée par des étudiant·es de sociologie, d’AES et d’anthropologie de neuf universités (Brest, Caen, 

Grenoble, Le Havre, Nantes, Paris 8, Paris Nanterre, Saint-Etienne, Tours) vise à décrire les liens et les lieux de 

sociabilité des étudiant·es. De grande ampleur, cette étude permettra de comprendre les différentes manières qu’ont les 

étudiant·es de créer et d’entretenir leurs relations, mais aussi les différents lieux qui permettent ces interactions : où se 

font ces rencontres ? Qui sont leurs ami·es ? Quels sont les lieux importants pour eux ? À quelle fréquence s’y rendent-

ils ? Quelles contraintes pèsent sur la possibilité de faire ces rencontres ? 

Ce questionnaire est strictement anonyme. Nous vous remercions d’y répondre avec le plus grand soin. 
 

 

Parlons d’abord de vous et de vos études 

1. Quelle est votre année de naissance ? 

| __ | __ | __ | __ | 
 

2. Vous êtes :  ☐ Une femme        

☐ Un homme  ☐ Non-binaire ou autre 
 

3. Avez-vous des frères et sœurs (et/ou demi-frères et 

demi-sœurs) ? ☐ Oui  ☐ Non 
 

4. Avez-vous la nationalité française ?  

☐ Oui, seulement celle-ci 

☐ Oui et une autre ou d’autres nationalité(s) 

☐ Non (y compris si vous êtes en cours de demande) 
 

5.   Si vous êtes né·e dans un département d’outre-mer 

ou à l’étranger, à quel âge êtes-vous arrivé·e en France 

métropolitaine ?    | __ | __ | ans 
 

6. Cette année, dans quelle université êtes-vous 

inscrit·e ?  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

7. En quelle(s) filière(s) êtes-vous inscrit·e cette 

année ? (Précisez la discipline, ex : LEA, Droit…) 

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _  
 

8. Dans quel(s) niveau(x) êtes-vous inscrit·e ? 

(plusieurs réponses possibles) 

☐ L1/1ère année  ☐ L2/2e année ☐ L3/3e année     

☐ M1     ☐ M2    ☐ Doctorat 
 

9. Suivez-vous un double cursus ou une double 

formation (ex : bi-licence) ? ☐ Oui ☐ Non 
 

10. Quel type de baccalauréat avez-vous obtenu ?  

☐ Général   ☐ Technologique 

☐ Professionnel ☐ Étranger 

☐ Autre, précisez : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 

11. Avez-vous eu une mention au baccalauréat ?  

☐ Non ☐ Oui, assez bien ☐ Oui, bien ☐ Oui, très bien  
 

12. Êtes-vous boursier·e ?  

☐ Non      ☐ Oui, boursier·e étranger·e  

☐ Oui, d’échelon 0bis  ☐ Oui, d’échelons 1 à 2  

☐ Oui, d’échelons 3 à 5 ☐ Oui, d’échelons 6 à 7 

☐ Oui, mais vous ne connaissez pas votre échelon 

Intéressons-nous à vos sociabilités à l’université 

13. Au cours de la semaine dernière, avez-vous 

fréquenté les lieux ou dispositifs suivants au sein de 

votre université ? (plusieurs réponses possibles) 
 

 Non Oui, seul·e  Oui, à plusieurs 

Bibliothèque universitaire, 

salle de travail 
☐ ☐ ☐ 

Cafétérias, Restaurant 

universitaire  
☐ ☐ ☐ 

Locaux d’une association 

étudiante 
☐ ☐ ☐ 

Espaces de repos 

(pelouses, halls de 

bâtiments, etc.) 

☐ ☐ ☐ 

 

14. Depuis la rentrée, avez-vous participé au moins 

une fois à l’une de ces activités ?  

(plusieurs réponses possibles) 

☐ Conférences ou activités culturelles à l’université 

☐ Compétitions ou activités sportives universitaires 

☐ Journée, soirée ou week-end d’intégration 

☐ Soirées d’associations étudiantes 

☐ Vous n’avez participé à aucune de ces activités 
 

15. Si vous avez participé à l’un de ces événements, y 

avez-vous rencontré des personnes avec lesquelles 

vous avez participé à d’autres activités depuis ? 

☐ Oui ☐ Non  
 

16. Faites-vous partie d’un groupe réunissant des 

étudiant·es de votre promotion via un réseau social ? 

☐ Oui, vous communiquez activement 

☐ Oui, vous suivez les échanges  

☐ Non, vous ne faites pas partie d’un tel groupe  

☐ Non, il n’existe pas de tel groupe à votre 

connaissance  
 

17. Actuellement ou au cours de votre scolarité, avez-

vous cherché à éviter d’autres élèves ou étudiant·es ? 

(plusieurs réponses possibles) 

☐ Non 

☐ Oui, parce que vous ne les appréciez pas  

☐ Oui, par peur  

☐ Oui, pour d’autres raisons, précisez : _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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18. La dernière fois que vous avez raté un cours, 

comment l’avez-vous rattrapé ?  

☐ Vous vous étiez organisé·e à l’avance avec un·e 

étudiant·e pour récupérer ses notes de cours 

☐ Après le cours, vous avez demandé si un·e 

étudiant·e pouvait vous transmettre ses notes de 

cours (en classe ou en ligne) 

☐ Vous vous êtes appuyé·e sur les supports de cours 

fournis par l’enseignant·e (plateforme en ligne ou 

papier)  

☐ Vous ne l’avez pas rattrapé 

☐ Vous n’avez pas raté de cours depuis la rentrée 
 

19. En comparaison avec les résultats scolaires des 

étudiant·es de votre promotion, diriez-vous que les 

vôtres sont plutôt : 

☐ Meilleurs  ☐ Equivalents  ☐ Moins bons 
 

20. Lors du dernier cours auquel vous avez assisté, 

vous vous êtes assis·e : (plusieurs réponses possibles) 

☐ À côté de personnes que vous appréciez et fréquentez 

en dehors des cours 

☐ À côté de personnes que vous appréciez, mais que 

vous ne fréquentez pas en dehors des cours 

☐ À côté de personnes qui vous sont indifférentes ou 

que vous n’appréciez pas  

☐ Vous étiez assis·e seul·e  
 

21.   Si vous vous êtes assis à côté de personnes que vous 

appréciez (que vous les fréquentiez ou non en dehors), 

par comparaison aux résultats de l’ensemble de la 

promotion, diriez-vous que les résultats scolaires de ces 

personnes sont plutôt : 

☐ Meilleurs  ☐ Équivalents  ☐ Moins bons 
 

22. Depuis la rentrée, les personnes que vous 

fréquentez le plus quand vous êtes à l’université sont 

des personnes : (plusieurs réponses possibles)  

☐ Que vous connaissiez avant de rejoindre l’université 

☐ Que vous avez rencontrées à l’université  

☐ Vous ne fréquentez (presque) personne à l’université 

☐ Autre, précisez : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ 
 

23.   Concernant ces personnes, sont-elles ? (plusieurs 

réponses possibles)  

☐ de votre niveau ou année d’étude (L1, M1, etc.) 

☐ de votre filière 

☐ d’une autre filière, précisez le domaine disciplinaire :  

☐ Lettres et langues   ☐ Droit, économie, AES 

☐ Sciences Humaines et Sociales ☐ STAPS 

☐ Sciences, Médecine, Pharmacie 

☐ Vous ne fréquentez (presque) personne à l’université 
 

24. Êtes-vous membre d’une association à l’université 

(association étudiante, syndicat, BDE, etc.) ? 

☐ Oui ☐ Non 

Voyons à présent vos lieux de vie et vos trajets 

25. Depuis la rentrée, où habitez-vous le plus souvent 

durant une semaine normale de cours (du lundi au 

vendredi) ? 

☐ Chez vos parents/tuteur·rices ou l’un d’entre eux 

☐ Seul·e dans un logement indépendant  

☐ En couple dans un logement indépendant 

☐ En colocation dans un logement indépendant 

☐ En résidence collective (foyer, résidence Crous, etc.) 

☐ Chez une autre personne que vos 

parents/tuteur·rices 

☐ Autre, précisez : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 

26. Quand vous habitiez chez vos parents ou si vous y 

habitez toujours, ce logement était ou est ? 

☐ dans un immeuble de grands ensembles ou cités 

☐ une maison en lotissement pavillonnaire 

☐ un appartement / une maison en centre-ville 

☐ un appartement ou une maison en zone moins dense 

☐ un appartement ou une maison en zone rurale 

☐ Autres, précisez : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

27. Si vous n’habitez pas chez vos parents durant une 

semaine normale de cours, où se trouve leur logement ? 

 Logement du 

père/tuteur·rice 

Logement de la 

mère/tuteur·rice 

Dans la même commune ☐ ☐ 

Dans une autre commune 

du même département 
☐ ☐ 

Dans un autre département 

de la même région 
☐ ☐ 

Dans une autre région en 

France métropolitaine 
☐ ☐ 

Dans un département 

d’outre-mer 
☐ ☐ 

Dans un autre pays ☐ ☐ 
 

28. Si vous n’habitez pas chez vos parents durant une 

semaine normale de cours, depuis la rentrée, vous vous 

êtes rendu·e chez eux (ou l’un d’eux ou tuteur·rices) : 

☐ Tous les week-ends ou presque 

☐ Au moins une fois par mois 

☐ Moins souvent 

☐ Jamais 
 

29. Depuis la rentrée, quels moyens de transport 

utilisez-vous pour vous rendre à l’université ? 

(plusieurs réponses possibles) 

☐ Deux-roues motorisé (moto, scooter) 

☐ Voiture à usage personnel 

☐ Véhicule d’un proche, covoiturage 

☐ Réseau de transport local (bus, tram, métro, RER…) 

☐ Train (y compris train de banlieue, transilien) 

☐ Marche / vélo / trottinette 

☐ Autre, précisez : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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30.   Disposez-vous d’une voiture pour votre usage 

personnel ?   ☐ Oui     ☐ Non 
 

31. La dernière fois que vous avez fait le trajet de 

votre domicile à l’université, vous étiez accompagné·e 

d’un·e ou plusieurs autres étudiant·es de l’université ? 

☐ Oui  ☐ Non 
 

32. La dernière fois que vous avez fait le trajet de 

votre domicile à votre lieu d’étude, quelle était la 

durée de ce trajet ? 

  | __ | heures  | __ | __ | minutes 
 

33. La commune où se situe votre domicile dispose-t-

elle des équipements suivants ? (plusieurs réponses 

possibles) 

☐ Restaurant   ☐ Café ou bar 

☐ Cinéma   ☐ Une gare routière  

☐ Une gare ferroviaire (TGV, TER, trains de banlieue) 

☐ Une station de métro ou de tram 

 

Penchons-nous maintenant sur vos sociabilités en 

dehors de l’université 

34. Vous considérez-vous en couple ? 

☐ Oui, avec une personne extérieure à l’université  

☐ Oui, avec une personne de l’université, d’une autre 

filière que vous 

☐ Oui, avec une personne de l’université, de votre 

filière 

☐ Non 
 

35. Considérant un·e ami·e comme quelqu’un·e avec 

qui vous entretenez une relation proche qui permet de 

discuter de questions personnelles, diriez-vous 

qu’entre le lycée et aujourd’hui, vous avez : 

☐ Davantage d’ami·es  ☐ Autant d’ami·es 

☐ Moins d’ami·es   ☐ Vous ne savez pas 
 

36. Depuis la rentrée, y a-t-il eu des moments où vous 

vous êtes senti·e seul·e ?  

☐ Oui, tous les jours ou presque  

☐ Oui, souvent  

☐ Oui, quelquefois 

☐ Non, rarement ou jamais 
 

37.  Depuis la rentrée, quand vous vous êtes confié·e, 

était-ce auprès de : (plusieurs réponses possibles) 

☐ Votre partenaire 

☐ Un·e ami·e de l’université 

☐ Un·e ami·e du collège ou du lycée 

☐ L’un de vos parents (tuteur·rice) 

☐ Une autre personne de votre famille 

☐ Un·e autre ami·e 

☐ Vous ne vous confiez jamais 

 

38. La semaine dernière, avez-vous eu des 

conversations (en personne, par téléphone ou par 

message) avec : (plusieurs réponses possibles) 

☐ Vos parents ou tuteur·rices 

☐ Vos frères et/ou sœurs, demi-frères et sœurs 

☐ D’autres membres de la famille 

☐ Vous n’avez discuté avec aucun membre de votre 

famille  
 

39.   Au cours des deux dernières semaines, vous avez 

passé au moins une heure (de loisir) avec :  

(plusieurs réponses possibles) 

☐ Votre partenaire 

☐ Un·e ami·e de l’université 

☐ Un·e ami·e du collège ou du lycée 

☐ L’un de vos parents (tuteur·rice) 

☐ Une autre personne de votre famille 

☐ Une personne rencontrée dans le cadre d’une de vos 

activités rémunérées (ou job étudiant) 

☐ Autre, précisez :_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 

40.   Au cours des deux dernières semaines, avez-vous :  

(plusieurs réponses possibles) 

☐ Fait du sport 

☐ Déjeuné ou dîné au restaurant 

☐ Pris un verre ou un café dans un bar 

☐ Été au cinéma, au théâtre ou au musée, etc. 

☐ Fait du shopping au centre commercial ou en ville 

☐ Invité un·e ami·e ou été invité·e 
 

41.   Depuis la rentrée, avez-vous été au restaurant un 

soir (hors fast-food) ? (plusieurs réponses possibles) 

☐ Oui, seul·e    ☐ Oui, avec votre partenaire  

☐ Oui, entre ami·es  ☐ Oui, avec vos parents   

☐ Oui, avec d’autres membres de la famille   

☐ Oui, avec d’autres ☐ Non 
 

42.   Depuis la rentrée, êtes-vous allé·e un soir dans un 

bar ou en boîte de nuit ? (plusieurs réponses possibles) 

☐ Oui, seul·e    ☐ Oui, avec votre partenaire 

☐ Oui, avec des ami·es de l’université 

☐ Oui, avec des ami·es du collège ou du lycée 

☐ Oui, avec de la famille (frères, cousines, etc.) 

☐ Oui, avec d’autres  ☐ Non 
 

43.  Depuis la rentrée, vous est-il arrivé de décliner une 

invitation ou sortie ? (plusieurs réponses possibles) 

☐ Parce que vous n’aviez pas envie  

☐ Parce que vous étiez fatigué·e  

☐ Parce que vous n’aviez pas le temps  

☐ Parce que cela coûtait trop cher  

☐ Parce que c’était compliqué de s’y rendre 

☐ Parce que vous ne vous sentiez pas en sécurité 

☐ Autre, précisez : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ 
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44. Depuis la rentrée, êtes-vous engagé·e dans une 

association ou un collectif en dehors de l’université 

(sportif, culturel, caritatif, politique, religieux, etc.) ?  

☐ Oui ☐ Non 
 

45. Hier, combien de temps avez-vous utilisé les 

réseaux sociaux (Instagram, Twitter, Tiktok, etc.) ? 

☐ Moins d’1h    ☐ De 1 et moins de 2h 

☐ De 2 à moins de 6h  ☐ 6h ou plus 
 

46. Hier, avez-vous consacré au moins trois heures 

aux jeux vidéo ? 

☐ Non 

☐ Oui, surtout pour jouer seul·e 

☐ Oui, surtout pour jouer en groupe (aussi en ligne)  
 

47. Avez-vous déjà rencontré physiquement des 

personnes que vous fréquentez via vos pratiques 

numériques (réseaux sociaux, jeux vidéo, applis de 

rencontre) ? 

☐ Non, vous ne fréquentez personne en ligne 

☐ Non, vous n’avez jamais rencontré une personne 

que vous fréquentez en ligne 

☐ Oui 
 

48. En quoi la pandémie de COVID-19 a-t-elle 

modifié vos fréquentations amicales ? 

☐ Vous avez perdu contact avec des ami·es 

☐ Vous voyez moins d’ami·es en personne mais vous 

avez gardé le contact 

☐ Vous voyez autant qu’avant vos ami·es 

☐ Vous voyez plus d’ami·es qu’avant 

☐ Vous ne savez pas 

 

Finissons sur vos ressources et votre famille 

49. Quelles ressources vous permettent d’assurer vos 

dépenses quotidiennes ? (plusieurs réponses possibles) 

☐ Aide financière familiale 

☐ Aide familiale en nature (courses, vêtements, plats, etc.) 

☐ Bourse sur critères sociaux 

☐ Autres bourses 

☐ Aides sociales (APL, CAF, Crous, etc.) 

☐ Aide alimentaire (colis, distribution gratuite, etc.) 

☐ Emploi rémunéré ou job étudiant 

☐ Économies personnelles 

☐ Prêt étudiant 

☐ Autre : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

50. Depuis la rentrée, avez-vous exercé une ou 

plusieurs activité(s) rémunérée(s), déclarée(s) ou non ? 

☐ Oui, vous travaillez 18h ou plus par semaine  

☐ Oui, vous travaillez moins de 18h par semaine 

☐ Oui, vous avez une activité occasionnelle 

☐ Non, vous n’avez pas travaillé 

51. Si vous exercez une activité rémunérée, à quels 

moments avez-vous travaillé la semaine dernière ?  

(plusieurs réponses possibles) 

☐ En journée en semaine, sans incompatibilité avec 

vos cours  

☐ En journée en semaine, parfois avec incompatibilité 

avec vos cours 

☐ Le soir ou la nuit 

☐ Les week-ends  
 

52. L’un de vos parents ou les deux ont-ils fait des 

études supérieures ? 

☐ Oui  ☐ Non   ☐ Vous ne savez pas 
 

53. Précisez le plus haut niveau de diplôme atteint par 

vos parents (ou tuteurs/tutrices) : 

 Père/tuteur·rice Mère/tuteur·rice 

Aucun ou BEPC ☐ ☐ 

BEP / CAP ☐ ☐ 

Bac ☐ ☐ 

Bac +1 à +2 ☐ ☐ 

Bac + 3 à +4 ☐ ☐ 

Bac + 5 ou plus ☐ ☐ 

Vous ne savez pas ☐ ☐ 
 

54. Quelle est la situation actuelle de vos parents (ou 

tuteurs/tutrices) ? 

 Père/tuteur·rice Mère/tuteur·rice 

En emploi ☐ ☐ 

Au chômage ☐ ☐ 

Retraité·e ☐ ☐ 

Au foyer, congé ou arrêt ☐ ☐ 

Décédé·e ☐ ☐ 

Autre ☐ ☐ 
 

55. Exercent-ils/elles leur profession actuelle ou 

exerçaient-ils/elles leur dernière profession comme : 

 Père/tuteur·rice  Mère/tuteur·rice 

Salarié·e du public, 

fonctionnaire 
☐ ☐ 

Salarié·e du privé (dont 

intérim et associatif) 
☐ ☐ 

À son compte ☐ ☐ 

N’a jamais travaillé ☐ ☐ 
 

56. Pouvez-vous indiquer, avec le plus de précision 

possible, quelle est leur profession actuelle (ou la 

dernière exercée) ?  

Ex : conductrice de bus, infirmier en libéral 

Père/tuteur·rice : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Mère/tuteur·rice : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

Merci d’avoir répondu à ce questionnaire ! 


