Dream house. Sur la maison étagee

C’est un homme a un seul étage : il a sa cave dans son grenier
Joé Bousquet, La neige d’'une autre age, 1952



Carl Gustav Jung
« Ma vie»
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ot qui devait me préoccuper toute ma vie durant. J’avais alors

trois ou quatre ans.

Le presbyteére est situé igolé,prés du chéteau de Laufen et
Jerriére 1a ferme du sacristain s .epend’une'grandg prairie. Dans
s j’étais dans'cette prairie. J’y découvris tout a coup
un trou sombre, carre, magonne darzs la terre. Je ne Favais
jamais VU auparavant. Curieux, je m'en .ap’prochal et regardai
ot Je vis un escgher de pierre qui s enfongalt;.heS{tant
et craintif, je descendis. En bas, une porte en plein cintre
‘tait fermée d'un rlde’au vert. Le rideau était grand et lourd,
fait d’un tissu ouvrage ou de brocart; Je remarqual qu'il avait
trés riche apparence. 9111‘1eu>§ de savoir ce qui pouvait bien
stre caché derriere, ]e 1 écartal et vis un espace carré d environ
dix métres de longueur que baignait une lumitre crépusculaire.
Le plafond vouté éFalt en plerre et le sol recouy’ert de Flalles. A}x
milieu, de I’entrée jusqu a une estra(’ie basse, s e’ter}dalt un tapis
rouge. Un trone d’or se dres§a1t sur l'estrade ; ﬂ.etalt.mervexlleu-
sement travaillé, Je n’oserais I'affirmer, mais 1l était peut-étre
recouvert d'un coussin rouge. Le siége, véritable trone royal,
était splendide, comme dans les contes! Dessus, un objet se
dressait, forme gigantesque qui atteignait presque le plafond.
D’abord, je pensal & un grand tronc d'arbre. Haut de quatre a
cinq métres, son diameétre était de cinquante & soixante centi-
métres. Cet objet était étrangement constitué : fait de peau et
de chair vivante, il portait & sa partie supérieure une sorte de
téte de forme conique, sans visage, sans chevelure. Sur le
sommet, un ceil unique, immobile, regardait vers,}e ha}ut. :
La pidce était relativement claire, bien quil n'y eut m
fenétre, ni lumitre. Mais, au-dessus de la téte bmllal.t’. une
certaine clarté. L’objet ne remgait pas et pourtant )?.vms
'impression qu’a chaque instant il pouvait, tel un ver, descen-
dre de son trdone et ramper vers mol. J étal.s‘ comme} paraly§é
par I'angoisse. A cet instant insupportable,' ].entendxs, soudain
la voix de ma mére venant comme de l’extei‘leur et d'en haut,
‘I}li criait : « OQui, regarde-le bien, c'est logrez 'le ‘lllnt"{lgeu:,
d,hommes! » J'en ressentis une peur.fnfernale et m 1e\i?l al suan
angoisse. A partir de ce moment } eus, durant plusieurs sours,

Peur de m’endormir : je redoutais d'avoir encore un réve
semblable,

Ce réve m’a préoccupé pendant des années. Ce n’est que
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ie découvris que I’objet étp
up plus tard que Je decouv ey, ange g,
beau%(;llﬁ)lspet, des dizamnes d'annees a}p.r e b Ll o uetalt
‘;ﬁalﬁus stait un phallus rituel. Je n’al jamais pu ggq (;e
1

ma mére dans le reve voulait dire : «HC ‘est ¢a 'ogre » 01}: lz(r(;a
T Togre . Dans lo premier cas, elle aurait voulu dipe', 2
ce n'était pas « Jésus » ou le «jesuite l» quimangeait les enfantg
mais le phallus; dans le second, que celul qui mange les hommey
d’une facon générale, est represente par le’ pha}llus, PAr conss,
quent que le §ombre « Seigneur Jésus », le jésuite et ]e phallys
gtalent 1dentiques. .

La signification abstraite d}l phallus est caractéris¢e par
ce fait que le membre en lul-méme est intronisé de

f
ithyphallique (i00¢ = dressé). Le trou dans la prairie repr?si(;ﬁ
tait sans doute une tombe. La tombe elle-mé&me est un temple
souterrain dont le rideau vert rappelle la prairie et symbolise
donc ici le mystére de la terre recouverte de végétation vep-
doyante. Le tapis était rouge sang. D’ou venait la voite?
Etais-je déja allé sur le Munot, le donjon de Schaffhouse?
Il n'est gueére probable que I'on y ait conduit un enfant de
trois ans. Donc, il ne saurait étre question d’un résidu de
souvenir. De méme, I'origine de Pithyphallus, anatomiquement
ex:i?t,.reste Inconnue. L'interprétation de ’orificium urethrae
— Lonifice urétral — en tant qu’ceil, avec au-dessus, semble-t-il,

une source de clarté 52 i .
lumineux, b:illcaifc f)’ rappelle 'étymologie de phallus (paiés =

Le phallus ¢

e : :
qull vaut mieuxcseréze semb!e, en tout cas, un dieu souterramn
travers toute mg Pas mentionner. Comme tel il m’a habité, &

Pon parlait gye, ]teuneSS,e, et1l arésonné en moi chaque fois que
« Seigneur Jésys »“;Bad_emphas’e du Seigneur Jésus-Christ. Le
Jamais tout 3 fajt accepgrﬁals- ¢te, pour moi, tout & fait réel, .
car toujours €1

i je pensais 3 amais tout A fait digne d’amour,
o lation que je p’ 74 Contrepartie souterraine comme 2
vantable 1 Davais pas cherché e et qui était 6pou-

guisement j (

chrét;

U Jésuite jet b i
: d une om u doctrineé
m’ensexg re sur la doct

nawt; elle m’apparaissait comme

der Wandl :
e de P’{;fliet %8 symyb ung, Rascher, Zurich, 1992
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une solennelle rpascarade, une sorte de co'rt.ége funébr.e. Certes,
Jes gens pouvaient y arborer une mine sérieuse ou triste mais,
en un tournemain, ils sgmblalenj; rire en secret et ne pas étre
affligés du tout. Le « Seigneur Jésus » me semblait étre, je ne
sais pourquol, une sorte de dieu des morts — secourable puis-
qu’il chassait les fantomes de la nuit, mais en lui-méme efirayant
parce qu’il étalt’crumﬁe et cad’avre sanglant.. En secret, son
amour et sa bonté sans cesse loués devant moi me paraissaient
suspects parce que ceux qul me parlaient du «.bon Selgr}eur
Jésus » étaient principalement les gens aux redingotes noires,
qux souliers reluisants, qui évoquaient toujours en moi les
enterrements. C’étalenf;.les collegues de mon pere et huit oncles,
tous pasteurs. Ils minspirerent de l'angoisse pendant de
nombreuses années; et je ne parle pas dgs prétres cath.ohques
qui venalent occasionnellement et qui me rappelaient le

« jésuite » qui m’avait effra)fé.'Ce.s mémes jésyites gvaient
causé 2 mon pere cra}inte. et Irritation. Les années suivantes,
jusqu’a ma confirmation, je me donnai le plus grand mal pour
arriver, malgré tout, & établir la relation positive avec le
Christ que l'on attendait de moi. Mais je ne parvenais pas a
surmonter ma secréte méfiance. ; o
En fait, tout enfant a peur de 1" « homme noir » et lan’était
pas l'essentiel de cette expérience; I'essentiel, ¢ était la formu-
lation d’une connaissance qui s’imposait douloureusement a
mon cerveau d’enfant : « C’est un jésuite. » De meéme, dans
mon réve, l’essentiel est I’étrange manifestation symbohgue
et I’étonnante interprétation : «mangeur d’},lommes ». Ce n'est
pas le fantome enfantin du « mangeur d}loml,nes » qui est
essentiel, mais le fait qu’il soit assis sur un trone d. oT §01,1terralx}.
Pour ma conscience d’enfant, c’était d’abord le ro1quis assle)tya‘t
sur un tréne d’or; puils, sur un trone bez'mcou}i plu(si anesalllé
beaucoup plus élevé et beaucoup plus doré, au ‘om ok
ciel bleu, se trouvaient le Bon Dieu et le Seigneur Jesu;,' cou 3
nés d’or et vétus de blanc. Or, c’est de.c§ Seigneur gsus» qzn
venait, descendant de la montagne boisee, le « ]espltey s
robe noire de femme avec un large chapeau noi. e
encore contraint, parfois, de regarder 13-haut pour S
le danger ne me menacait pas a nouveau. v Rk
Dans mon réve, je descendais dans la grotte, ] s
un autre étre sur le trone doré, un étre inhumain,
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['un d'eux surtout fut important pour moi, car il e ilole.
J o S A ! : S ; \ N~
duisit pour la premiere fois & la notion d’ « inconsecient o
otif » : ¢'est pourquol il constitua une sorte de prélude ; Ol-
Jectif » : cest | ke R lde & mq
livee Métamorphoses €l symboles de la libvdo 1. n
Voici ce réve : j(* me trouvals dans une maison a deux étageq
’ ~$ ¢ . =% P Y¢ . 5 N
+ connue de moi. C’était « ma » maison. J’étais a I'étage supa.
rieur. Une sorte de salle de séjour avec de beaux meubloglg-
style rococo 'y trouvait. Aux murs, de précieux tableaux étaien(z
suspendus, J'étais surpris que ce dat étre ma maison et io
pensais : « Pas mall » Tout a coup me vint idée que je I]le
savais pas encore quel aspect avait I'étage inférieur. Je des
cendis l'escalier et arrivai au rez-de-chaussée. Li tout étajt
plus ancien : cette partie de la maison datait du xve ou du
xXvie .ﬁuecle. L'mstallation était moyenageuse et les Carrolzw‘cs
d(.», tuiles rouges. Tout était dans la pénombre. J’allais d’une
piéce dans une autre, me disant : je dois maintenant explorer
la maison entiere! J'arrivai A » lourd ERE :
Sl ival & une lourde porte, je l'ouvris,
“‘(v‘r(: ¢ o o1 § y R QY -) 2 .‘ s> . v i
Rl ] 1(.(,uu\ ris un escalier de pierre conduisant a la cave.
y 1e descendis et arrival dans g . .
| dis et arrival dans une piéce trés ancienne, magnifi-
quement voltée, Ekn examinant les 1e dé sk
KoM e es murs je découvris qu’entre
4 v 2 . | d1T'ES ) At aran: . _
e S du mur étaient des couches de briques,
fnorher en contenant des débris. Je reconr
murs dataient de I bris. Je reconnus 4 cela que les
( 1 » I'énoaque e . « ; .
au maximum J’('\;mlx' Jue romaine. Mon intérét avait grandi
) 2Xaminal ausest le a¢ 4
Pune d'elles je d(‘“‘()uw(’“ aussl le sol recouvert de dalles. Dans
: d . UL ls ; . 2 ¢ 1 L] .
souleva, 1i encore 5€ 't'r()uvu'ltl ARROAI, i 0l tinl gl nadlale £
de picrre, qu conduisait d‘ﬂ U]-“ meoalendait sl Giroiton soarches
% 4 - » i IIS b 3 ) ' X 4 5 P
Parvins dans une grotte pool a profondeur. Je le descendis et
SIETC qui recouvrait Je gol ét'lFube, basse. Dans I’épaisse pous-
vases, sortes de vestigps d° aient des ossements, des débris de
Stiges d'une civilisation nrimm s -
sation primitive. Je découvris

‘ranes humaing. ny

A 1NS. nrahal

’r TR Tl ¢ g v pl Ol,‘ll)l(),' » < 8. ’

¢ ‘tﬁ-’(‘a . .pmS je me réveill ,ment tres vieux, & moit1é désa-
1 € qui intéreggq ial
deux crineg,

de découyrip

SUP'.O]H 11‘ L l ‘
Il e - I'reud dans ce réve. o’étai ‘
“N Treparlait continyelle ve, ¢’étaient les

Octa v DYIRSB0 Mot aria ment et me suggéra
lﬁpftl’{,nsm-yg des cpi 118 clauy contexte un désir évegaxel.
Il Je 83 e.lq‘“ Provenaient-ils? Naturelle-
1 voulait en venir ; de secrets

_ ) 1 4

Sigmund I'reud 187

« A vrai dire quattend-il? »
dois-je souhaiter la mort’?

en MO lentes résistances contre une t.elle interpre-
ais de Vi L qussi la vraie signification du rcve.
Soupgonnﬂls.e n’avais pas encore conflance ¢n mon

sitre son avis. Je voulais apprendre
t dis : « ma femme et ma

mer quelqu’un dont 1

oty <craient caches.
mort v.  sme. Do qui

s & conn i
sON intention €

0 R
5819~ .ar il me fallall bien nom
N Fona

e

(Ul ‘ter la mort!
llezatees uhaiter 1a m¢ : _ .
l\)’?ﬂ“it la/peilis e jeune marié¢ et )e savais parfaitement

’ enCOI‘C s 8§ 2 ¢ . A aun
Jotais alors . pien qui puisse indiquer la presence d

) vait en mol . F 1 mes I‘Opres
Wil ag s rais pu donner a lreu P

. . ?
oin oM QUBTT QST . f ter & son
el désir nll pou]r interpréter le réve sans mtz] heurme S
¢ N A ’ \ (9
assocla ) 91lcn510ﬂ ot & de violentes résistances. JE ne I S ite
incompre ur pour leur tenir téte. Je craignais aussi ¢e p NY
15 4 la hauteur p mon point de vue. D’un autre cote,

s ie maintenals ) ;
son amitie st JC _ulterait de ma rép onse et comment
le sens de sa

] 1is savoir c¢ qul Te

e voulals savoir € :

1l Aqoirait si je le leurrals en abondant dans
propre mensonge.

propre doctrine. Aussi lul racontai-je un Ut

. ’
Javais parfaitement €ONSCIENco quau }Fem
ir n’étal roche.
wcon d’agir n'était pas sans TIEp ‘ ’
Rt ; ; d le monde de mes pensees.

é6 impossible de découvrir & Freu ped
) ' ' i ond.
Il y avait entre le sien ct le mien un abime trop proiol

. 1 » £ Je pus alnSi me
fait, I're me délivré par ma reponse. [ |
ait, I'rcud fut comme P | ee do rives de Sathe

rendre compte qu’il élait désempare en prése O

sorte et qu'il cherchait refuge dans sa propre COCL ETE

A moi, il m’importait de découvrir le v«;mtablc‘scns L
Il ¢tait clair que la maison rcpl‘éscntqlt une sorte d’alogs

de la psyché, autrement dit de ma situation consciente d &M%

avee des compléments encore 1ncons

caractérisée par la salle de s¢jour;

habitée malgré son style vicillot. s ¢ Plus
. Au rez-de-chaussée, commengait déja I'inconscient. >
je descendais dans la profondeur, plus tout devenait étrange
¢t obscur. Dans la grotte je découvris des restes d une u\l“
l'Sfth“)“ primitive, autrement dit le monde do I'horame \\b}‘lé
it en moi; ce monde ne pouvait gutre Cire atteint ou ¢ xm‘\
Far la conscience. L’ame primitive de 'homme 00“1‘\!}@' :s
r?ri“? de I'dme animale, de méme que }03 g"”““‘f“des.ti;‘}x.

mufs furent slus souvent habitces par des ani

L]

op 1I0NE ANl

~ 1 njulad synalsn|d

us ‘a|dwaxa Jed ‘spuoq spuesd
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188
les hommes ne s’en emparassent pour e,

avant que , s d’'une facc . X-mng
. .~ence alors dune tacon toute p: .. -ineg,
Je pIIS consclence p'lrtmu]]ere .

la orande différence DU b i e il Pattitude ment
;e kaz«éuﬁ de la mienne propre. J'avais grandi dang ]’a‘ifﬁd]e
e P\_“'“ . RAL, ,\"'-,()f-..a
pheére intenséement historique dletlBale}?—l la f,in du sigcle Pr'ém;
. lantnre des VIEUX DHIOSODNES "M ]
dent et la lecture des vieux p P avait procurg Une

®

—taine connaissance de I’histoire de la psychologie, Quang

schissais sur des réves, ou des contenus de

.
bale i
X

~
LUL La
9 “
12 el

iU 4 Uil
\\
L

. Pinconscie
e faisails jamais sans recourir & des comparaisons hjs.
toriques; alors que j'étais étudiant, je m’étais chaque fo
. & cette intention, du vieux lexique de philosophie de
Krug. J'avais, en particulier, connaissance des auteurs dy
xvin® sidcle ainsi que de ceux du début du xixe siécle. Ce
monde constituait I'atmosphére de ma salle de séjour du
premier étage. Par contre, j’avais l'impression que pour
Freud «I'histoire de 'esprit humain » commencait avec Biichner,
Moleschott, Dubois-Reymond et Darwin.
Le réve venait ajouter & ma situation consciente, que je
viens c}e décrire, d’autres couches de conscience : le rez-de-
ssee au style moyendgeux, depuis longtemps inhabits,
la cave romaine et enfin la grotte préhistorique. Elles

sentalent des époques révolues et des niveaux de cons-
e dépassés.

s I nt les jours qui avaient précéds le réve, bien des ques-
“5 Mavaient ardemment préoccupé : quelles sont les pre-

v 2ur lesquelles repose la psychologie freudienne? Dans

L3

~ Y Ty
}‘(\' V¥ he €

"dté'rgrie o /4 . 4 .
t le I‘“wp%rt erdte la pensée humaine doit-on la ranger? Quel
his: ¥ Bony Pe}‘89nnallsme presque exclusif et les
I reper dues généraux? Mon réve apportait 12
' dJe:O?} dllt’ de toute évidence, jusqu’aux bases
successifs de g (,(JW“" Isations, qui est une histoire de stades
structural de l’ar;iin‘fc-mm’:e' Il décrivait comme un diagramme
gs,sentienement irr(:p;:mam[el’ une condition préalable de nature
évidence . s .Pcrsonnelle, Cette idé 1 force
devint o> & Ut clicked, comme diser Gheticny . a0 57
e POUY’ 10} Afnedirn o, di 1sent les Anglais; et le réve
jellslrma dans ype mesurge 1ll‘em§nce’ qui, par la suite, 5
1°uP‘20nnals pour ] alors 1mprévisible. Par ce réve
collectif de ] a premiére fois |’ex; 1 'orl
d’aborq 2 Psyché personne]] T e A
COmme étant des Vest(?, 4 priori que je consideral
'8es de modes fonctionnels
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de perdre le contréle de moi-méme. g ; Confrontation avec U'inconscient 200
I'inconscient, et je ne savais » 4€ deveniy . ¢’étal
psychiatre, ée qi]xe celaa‘;{:)lljlailil:edgrop Clalrement uéf Proie de cadavre passd, "“graiﬁ‘lisrs’gg }Z fgfﬁ}%&ﬁfﬁ}“ﬂ a ik
tenter de m’emparer de ces 1 o !l.me falla’it tant qu e (u cheVCUXblon Sy o Ju fon S Sty
P R Images. Si je ne ], f . epeng, e cont @ > noir, et alors apparut, sgrglssant du ‘imd des eaux,
ciation de ces ris uese S'emparassent de moj, [, 1 Doinrlt soard®’ . " juge maissant: veuglé par la lumitre, je voulus
T i ,g . , un mthf de poids me S.emgns. l,appré, un SO " la pierre sur orifice. Mais a ce mom(}’nt,.un liquide
S e é]nt € pouvais pas attendre de lait &tre ]E; re lac:ssion our passer é.tra\{,ers la bréche. C'était .'du sa.n_g’.
08¢ accomph‘r' jamais ce que je n’aurajs MeS Majagee | fit Hzt spais jaillit sur mol et j’en ressentis une nausee. Le jet
i pl‘étext(; e : Pas moi-ma,. Un ]ang Jura, & ce qu'il me sembla, un temps d’une longueur
i % par‘vengit pe mala’des avaient, eux, 3 Je 'et(jlérable' A la fin, 1l tarit, ce qui mit un terme a cette vision.
nrétendusibidelio’ pas a m'en imposer. Car je SUr ¢Oté, yne | mCes images me laisserent co'nsyerne. Naturelleme'nt, je vis
O est-a-dire moi, ne connaissaitavaxs que J] | 40 la pitce de résistance en était un mythe du héros et un
g v o ces doxpaxr.xes en fonction d’up Pas encore mythe solaire, un drame de la mort et (?u renouvellement,
préjugés fh’éoriq eJedpossedals tout au plus a leur SS’, €Xpérience lidée de renaissance SO trouvant exprimee par le scarabée
e avgutcs e valeur douteuse. La pensé jet qu?}ques | sgyptien. A la fin, aurait d0 survenir le jour nouveau. Au he}x
seulement pourn ureuse dans laquelle je m’eme Jue Josais de ce dernier avait surgl I’insupportable flot de seng, un phe-
o1 PUissammenTm mais finalement aussi pour pétrais, non nomeéne exceptionnellement anoy{nal, a ce quil me parut.
Seécouru en bien des ph mes malades | Il me revint alors a Pesprit la vision du sang que javais eue
phases critiques. Pautomne de la méme année et je renongai a toute autre ten-

: tative de comprendre.
913 que je me décidai | e
giaatdécembre: Jétais. assis | Six jours plus tard (l

C :
¢ fut au temps de I'Avent de ’année 1

a éntrepren
c g} ¥ . 3 1
dre le pas décisif — | e 18 décembre 1913), ] €us le réve sul-

adolescent 1nconnu & la peau

& mon b
ureau pesai ; .
e vesai une fo : t:)
PUIS je me Jaiasn: 18 encore les ¢ Ty : vant : je me trouvals avec un
me laiss raintes g ital y
G, a]Orsssau tomber. NP Jeprouvais, foncée, un sauvage, dans une montagne solitaire et rocheuse.
€t comme gj j,g{n{ne 8i, au sens propre, le sol cédait sous moi C’était avant le lever du jour; le ciel, a I'orient, étart dle]h clair,
Je ne “La1s préeipité ’ et les étoiles commencal » g’ateindre. Par-deld les mon-
ity ncaient a s’éteindre, rar-aele
ain; eféusmrlnse défe{}dpe d’1Im Begsi?se:::ed 4prof0‘ndcur obscure. | tagnes, retentit le corg de Siegfried et je sus dés lors qul
fondeur, je-mg‘:“etj eusse encore atteint l:zngdtx;loque.Mz&xs s0U- | nous fallait le tuer. Nous étions armés de fusils et nous nous
mes pieds, dang clrouval — & mop grand soul ? : gr}an papres mimes en embuscade dans un chemin étroit.
obscurits une masse molle. vi ulagement — Sul Soudain Siegfried loin tout au haut de la créte
DSCUrIté preg molle, visque Tétai J egfried apparut au lomn tout au “ ¢
8'habitugpent g"e, totale, Aprés’ . {l use. J'étais dans une de la montagne, dans le premier rayon du soleil levant. Dans
fvant moj ¢ 'lol,)scurité, celle qd’b U i AN | un char fait d’ossements, il descendit & une vitesse folle le
% s tait Ventrée d° un sombre crépuscule. | flanc roch : ’: : tournant
4 L Halt deboyg, ) e d'une caverne obscure; un nain rocheux de la montagne. Lorsqu’il apparut & un Loul ?
VaIt &% momifig, 7a g Semblait et e 'l nous tirdmes sur lui et il s'effondra mortellement atteint.
par Pentrs 1e. Je dug : re de cuir, comme 81 Ple; & e gt quelqus
trée étpoj me glisser tout - ' B s ap in de dégodt et de remords davolr struit quelq
e contre lui pour passel chose i X : : o fuir, poussé
se de si grand et de si beau, Je m apprétais a lulr, pouss

Al boutpd Qugeal, une eau glacée jusqu’aux

. e .
¢ la pierpe l €, un CI‘istu]lu cavemq‘ La, sur une bande
‘ ) '8 8oulevaj, et d rouge scintillait. Je me saisis
'nalemepy s, *° D Pl’ls ' ?CO"IVPIS que dessous, il y avait
' 8pergus, dang | ut d’abord rien y discerner. Mais
€8 profondeurs, de I’eau qui coulait.

par la peur qu’on pat découvrir le meurtre. A ce moment sur- |
vint une pluie drue et abondante dont jo savals quelle ferait |
disparaitre toutes les traces de l'attental. J'avais échappé
?lu danger d’¢tre découvert, la vie pouvait continuer, mais

restait en moi un sentiment intolérable de cul'publm&

{ . e . . . " £ .
En m’éveillant aprés ce réve, J'Y réflochis, mais il m-était

- e — e
—_———— "




Carl Gustav Jung
« Ma vie»

“1'y découvris tout a coup un trou sombre, carré, maconné dans la
terre. Je ne 'avais jamais vu auparavant. Curieux, je m’en
approchai et regardai au fond. Je vis un escalier de pierre qui
s’enfoncait ; hésitant et craintif, je descendis. En bas, une porte en
plein cintre était fermée d'un rideau vert. Le rideau était grand et
lourd, fait d'un tissu ouvragé ou de brocart [...| je 'écartai et vis un
espace carré d’environ dix meétres de longueur que baignait une
lumiere crépusculaire. Le platfond vouteé était en pierre et le sol
recouvert de dalles. Au milieu, de 'entrée jusqu’a une estrade
basse, s’étendait un tapis rouge. Un trone d’or se dressait sur
I’estrade ; 1l était merveilleusement travaillé”.



“Je me trouvais dans une maison a deux étages, inconnue de moi. C’était ‘ma’ maison.
J’étais a I'étage supérieur. Une sorte de salle de séjour avec de beaux meubles de style
rococo s’y trouvait. Aux murs, de précieux tableaux étaient suspendus. J’eétais surpris
que ce dut étre ma maison et je pensais : ‘Pas mal!l’ Tou a coup me vint I'idée que je ne
savails pas encore quel aspect avait I’'étage inférieur. Je descendais l'escalier et arrivai au
rez-de-chaussée. La tout était plus ancien : cette partie de la maison datait du XVe ou du
XVle siecle. L'installation était moyenageuse et les carrelages de tuiles rouges. Tout était
dans la pénombre. J’allais d'une piéce dans une autre, me disant : je dois maintenant
explorer la maison entiére ! J’arrivai a une lourde porte, je 'ouvris. Derriere je découvrit
un escalier de pierre conduisant a la cave. Je le descendis et arrivai dans une piéce tres
ancienne, magnifiquement voutée. En examinant les murs je découvris qu’entre les
pierres ordinaires du mur étaient des couches de briques, le mortier en contenant des
débris. Je reconnus a cela que les murs dataient de I'’époque romaine. |...] J'’examinai
aussi le sol recouvert de dalles. Dans 'une d’elles je découvris un anneau. Je le tirai : la
dalle se souleva, la encore se trouvait un escalier fait d’étroites marches de pierre, qui
conduisait dans la profondeur. Je le descendis et parvins dans une grotte rocheuse,
basse. Dans I'épaisse poussiére qui recouvrait le sol étaient des ossements, des débris de
vases, sortes de vestiges d’une civilisation primitive. Je découvris deux cranes humains,
probablement trés vieux, a moitié désagrégés. — Puis je me réveillal”
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“Il était clair que la maison représentait une sorte d'image de la psycheé, autrement
dit de ma situation consciente d’alors, avec des compléments encore inconscients.
La conscience était caractérisée par la salle de séjour ; elle semblait pouvoir étre
habitée malgré son style vieillot. Au rez-de-chaussée, commencait déja
I'inconscient. Plus je descendais dans la profondeur, plus tout devenait étrange et
obscur”

“Dans la grotte je découvris des restes d'une civilisation primitive, autrement dit le
monde de 'homme primitif en moi ; ce monde ne pouvait guere €tre atteint ou
éclairé par la conscience. L’ame primitive de 'homme confine a la vie de 'ame
animale, de méme que les grottes des temps primitifs furent le plus souvent
habitées par des animaux, avant que les hommes ne s’en emparassent pour eux-
meémes”

Carl Gustav Jung




“le rez-de-chaussée au style moyenageux, depuis longtemps inhabité, puis
la cave romaine et enfin la grotte préhistorique. Elles représentaient des
époques révolues et des niveaux de conscience dépassés”. Son réve
“remontait, de toute évidence, jusqu’aux bases de l’histoire des civilisations,
qui est une histoire de stades successiifs de la conscience. Il décrivait
comme un diagramme structural de 'ame humaine, une condition préalable
de nature essentiellement impersonnelle”

Carl Gustav Jung




“je me laissai tomber. Ce fut alors comme si, au sens propre, le sol cédait sous moi et comme si
j’étais preécipité dans une profondeur obscure. Je ne pus me défendre d'un sentiment de panique.
Mais soudain, et sans que j'eusse encore atteint une trop grande profondeur, je me retrouvai — a
mon grand soulagement — sur mes pieds, dans une masse molle, visqueuse. J’€tait dans une
obscurité presque totale. Aprés quelque temps mes yeux s’habituerent a 'obscurité, celle d'un
sombre crépuscule. Devant moi était 'entrée d’'une caverne obscure ; un nain s’y tenait debout. Il
me semblait étre de cuir, comme s’il avait été momifie. Je dus me glisser tout contre lui pour
passer par l'entrée étroite, et je pataugeai, une eau glacée jusqu’aux genoux, vers l'autre bout de
la caverne. La, sur une bande de rocher en saillie, un cristal rouge scintillait. Je me saisis de la
pierre, la soulevai, et découvris que dessous, il y avait un espace vide. Je ne pus tout d’abord rien
y discerner. Mais finalement, j’apercus, dans les profondeurs, de I’eau qui coulait. / Un cadavre
passa, entrainé par le courant ; c’était un adolescent aux cheveux blonds, blessé a la téete. Il fut
suivi d'un énorme scarabée noir, et alors apparut, surgissant du fond des eaux, un soleil rouge
naissant. Aveuglé par la lumiére, je voulus replacer la pierre sur l'orifice. Mais a ce moment, un
liquide fit pression pour passer a travers la breche. C’était du sang ! Un jet épais jaillit sur moi et
j’en ressentis une nauseée. Le jet de sang dura, a ce qu’il me sembla, un temps d'une longueur
intolérable. A la fin, il tarit, ce qui mit un terme a cette vision”

Carl Gustav Jung
« Ma vie»
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“Qu’on me permette la comparaison suivante : nous avons a décrire et a expliquer un
batiment ; son étage supérieur a été construit au XIXe siécle ; le rez-de-chaussée
date du XVle siécle et 'examen plus minutieux de la maconnerie montre qu’elle a été
faite avec les matériaux d’'une tour du Ile siecle. Dans la cave, nous découvrons des
fondations romaines et sous celle-ci il y a une grotte obstruée sur le sol de laquelle
on découvre, dans les couches supérieures, des outils de silex et, dans les couches
plus profondes, des restes de la faune glaciaire. Ce serait 1a a peu pres l'image de la
structure de notre ame : nous vivons a lI'’étage supérieur et n’avons que vaguement
conscience que l'étage inférieur est assez vieux. Ce qui est au-dessous de la surface
de la terre est, pour nous, tout a fait inconscient.

¢ X

a mesure que nous descendons plus / profondément dans la maison, I’horizon se
rétrécit ; nous entrons dans l'obscurité des choses les plus proches pour toucher
finalement la nudité du fond rocheux et, en méme temps, ces époques lointaines ou
des chasseurs de rennes défendaient contre les puissances élémentaires d’'une
nature rude leur précaire existence”

Jung, “Le conditionnement terrestre de 'ame” (1927), in Essais de psychologie analytique, tr. Yves Le Lay, Paris, Stock, 1931, pp.

60-114, puis “Ame et terre” [Seele und Erde; tr. ing. Mind and the Earth|, in Problémes de ’éme moderne, sous la direction de
Roland Cahen, tr. Yves Le Lay, Buchet/Chastel, 1960, pp. 39-67.



