
Qu’est-ce que la 
démographie ?

Histoire, finalités et sources



Étymologie: grec dêmos « peuple » et graphie

Dans « Éléments de statistique humaine, ou 

Démographie comparée », de Guillard (1855) :  Étude 

statistique des collectivités humaines. 

Qu’est ce que la démographie?



La démographie est une science ayant pour objet 

l’étude des populations humaines, et traitant de leur 

dimension, de leur structure, de leur évolution et 

de leurs caractères généraux envisagés 

principalement d’un point de vue quantitatif.

D’après le site demopaedia



Les pionniers

John Graunt (1620-1674) : première table de mortalité
Graunt, J.: Natural and Political Observations Mentioned in a 
Following Index and Made upon the Bills of Mortality, 3rd edn. 
London (1665). London (1665). (echo.mpiwg-berlin.mpg.de)



Les pionniers

Edmund Halley (1656-1742) : fondateur de l’actuariat
Halley, E.: An estimate of the degrees of the mortality of mankind, 
drawn from curious tables of the births and funerals at the city of 
Breslaw with an attempt to ascertain the price of annuities upon lives. 
Phil. Trans. Roy. Soc. London 17, 596–610 (1693) (gallica.bnf.fr)



Les pionniers

Johann Peter Süssmilch (1707-1767) : rapport de 
masculinité à la naissance
Die göttliche Ordnung in den Veränderungen des menschlichen 
Geschlechts aus der Geburt, dem Tode und der Fortpflanzung 
desselben, 1761-1762



Enjeux politiques

La taille d’une population comme indicateur de sa 

puissance

Enjeux économiques

Equilibre population - ressources

Ressources pour l’Etat (impôts) / dépenses 

(infrastructures, retraites, dépenses de santé…)

Enjeux écologiques

Pourquoi s’intéresser à la dynamique 

d’une population ?



Croissance économique et croissance 

démographique : une brève histoire de la 

taille idéale de la population

• Populationnisme :  le courant dominant 
jusqu’au 17ème siècle

• A partir de la fin du 17ème siècle : émergence 
d’une critique de ces théories populationnistes 

→ Malthusianisme et Néo-Malthusianisme

• Plus récemment : ce qui compte c’est la 
structure de la population



”The population tends to 
increase in geometric 
progression while the 

subsistence grows 
arithmetically”

Malthus (1766-1834) 
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Croissance économique et croissance 

démographique : une brève histoire de la 

taille idéale de la population

• Populationnisme :  le courant dominant 
jusqu’au 17ème siècle

• A partir de la fin du 17ème siècle : émergence 
d’une critique de ces théories populationnistes 

→ Malthusianisme et Néo-Malthusianisme

• Plus récemment: ce qui compte c’est la 
structure de la population → “The 
demographic dividend” (Bloom 2003). 



Un exemple de politique de population néo-
malthusienne

« Au nom du « développement » […] dans le contexte français, à partir des
années 1950, les experts du commissariat général du Plan plaident pour la
limitation des naissances à La Réunion, en Martinique et en Guadeloupe – où, à
l’instar d’autres pays du tiers-monde, des mouvements anticoloniaux à
composante communiste sont très actifs – et qu’une politique publique orientée
vers ce but se dessine. Notant que l’indice de fécondité est plus élevé à La
Réunion qu’en France métropolitaine (6,7, vs 2,8 en 1965).

Michel Debré, acteur gouvernemental de premier plan revendique l’action
contre la supposée « démographie galopante » : lorsqu’en 1963, il devient
député de la première circonscription de La Réunion, il dépêche dans l’île une
équipe de médecins ayant pour mission de populariser des méthodes
contraceptives. Cette initiative contrevient pourtant aux prescriptions légales
(loi du 31 juillet 1920 réprimant « la provocation à l’avortement et la propagande
anticonceptionnelle »). Dans les années 1970, alors que Michel Debré s’oppose
fermement aux féministes mobilisées pour la libéralisation de la contraception
et de l’avortement en France, il continue à justifier sa « bataille
démographique » à La Réunion en invoquant le « manque naturel de souci des
créoles en matière de sexualité ».

Paris M. 2020 « La racialisation d’une politique publique : le contrôle de la natalité à La Réunion (années
1960-1970) » Politix 3(131)

+ Vergès F. 2017 Le ventre des femmes. Capitalisme, racialisation, féminisme, Albin Michel sur les
avortements et stérilisations forcés subies par les femmes non-blanches de la Réunion

+ Tehem 2020 Piments Zoizos - Les enfants oubliés de la Réunion, Steinkis sur l’émigration forcée des
enfants placés à la Réunion 12



Se poursuivant aujourd’hui ?
« Aïda, 28 ans et sept mois de grossesse, attend son tour devant le service de
protection maternelle et infantile (PMI) de Passamaïnty, au sud de la commune de
Mamoudzou. […] Venue pour une consultation prénatale avant de s’envoler vers
l’Hexagone, car elle n’a « pas confiance en l’hôpital d’ici », elle pourrait se voir
conseiller par les soignants une ligature des trompes. C’est en effet ce qu’a
annoncé il y a quelques jours Olivier Brahic, directeur général de l’agence
régionale de santé (ARS) de Mayotte, qui cherche à lutter contre la forte natalité
de Mayotte. « La croissance démographique a une conséquence sur le système de
santé de Mayotte, du fait que l’on a des structures et des services qui ne suivent
plus, et dégrade les conditions de vie des enfants, notamment dans le secteur
scolaire », affirme le directeur général de l’ARS, qui a ainsi annoncé une batterie
de mesures destinées à freiner cette natalité, parmi lesquelles des
sensibilisations à la contraception dès le collège, une massification de la

distribution de préservatifs… Et la possibilité de ligature des trompes « pour

les femmes qui le souhaitent ». « L’idée, c’est que cette proposition puisse être
faite au Centre hospitalier de Mayotte, dans les PMI ou par les sages-
femmes du secteur libéral, continue Olivier Brahic. C’est déjà en cours, il n’y a
pas de révolution majeure. »

Si le responsable de l’agence tente de minimiser cette mesure, Aïda en est 
choquée : « C’est abusé, on peut encore faire ce qu’on veut de nos corps, non ? 
Quel est le problème tant qu’on peut s’occuper des enfants ? »

L’Humanité, article de L. Delannaey du 2/04/23
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https://www.humanite.fr/politique/mayotte/a-mayotte-des-jeunes-femmes-invitees-a-se-faire-ligaturer-les-trompes-789166


Des doctrines de population très 
présentes dans les discours de 
l’extrême droite européenne

« L’augmentation du nombre d’enfants 
européens est essentielle pour préserver la 
culture chrétienne et les autres traditions 
religieuses de l’Europe pour les générations 
futures, ont déclaré les premiers ministres 
hongrois, polonais et tchèques à l’issue de la 
première journée de "débat", ajoutant que la 
migration ne (devait) pas être considérée 
comme le principal outil pour relever les 
défis démographiques »
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Source : 

Rtbf.bf à propos du 4eme sommet démographique international organisé

par le dirigeant hongrois d’extrême droite Viktor Orban article du 24/09/21

https://www.rtbf.be/info/monde/detail_lutter-contre-l-extinction-de-la-population-europeenne-le-grand-fantasme-d-orban-et-des-dirigeants-europeens-conservateurs?id=10848085


Des doctrines de population très 
présentes dans les discours de 
l’extrême droite européenne
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Source : propos tenus sur Twitter par N. Dupont-Aignan relaté par le site Les inrocks

https://www.lesinrocks.com/actu/le-controle-des-naissances-en-afrique-propose-par-dupont-aignan-suscite-lindignation-153969-21-05-2019/


Facteurs 

exogènes
Facteurs 

exogènes

Stock: taille et structure

Facteurs endogènes

La dynamique d’une population : flux 

entrant, flux sortant et stock



Immigrants EmigrantsHabitants d’un pays

naissances

décès



naturalisation Personnes de nationalité 

française

décès

naissances 

(droit du sang)

naissances 

(droit du sol)

Renoncement 

à la 

nationalité 

française



L’équation fondamentale de la dynamique

Stocks: soient P0 la taille de la population à  t0 et P1 le taille de la 

population à t1.

Flux : entre t0 et t1 , il y a N naissances, D décès, I immigrants and E 

émigrants

On a : P1 = P0 + N – D + I – E

Et on définit :

Solde naturel =  N-D 

Solde migratoire = I - E

Accroissement total = Solde naturel + Solde migratoire 



Taille de la population à un moment donné : 

recensement ou registres de population

Naissance et décès : Etat civil

Flux migratoires : recensement + demandes de titre 

de séjour

De quelles données a-t-on besoin ?



Le recensement

Objectifs :

• Déterminer la taille et la structure de la population

• Recensements des personnes redevables du 

« cens », des hommes en âge de porter les armes… 

• Gestion de la population à l’échelon national et local : 

modalités des scrutins électoraux, besoins en 

infrastructures (écoles, hôpitaux, routes, transports, 

etc.)

Les recensements en France

• A partir de 1831 : un recensement tous les 5 ans 

• 1946-1999 :  irrégulier : 1946, 1954, 1962, 1975, 

1982, 1990, 1999

• Depuis 2004 :  enquête annuelle de recensement



Histoire de la statistique Démographique 

(http://www-census.ined.fr/)



Les registres de population

• Registre = liste de noms avec leurs adresses

• Mise à jour difficile

• Pas de registre de population en France

• Le RNIPP : répertoire national d’identification des 

personnes physiques (pas d’adresses)

• Le fichier électoral

• les fichiers d’assurés sociaux

• Les registres existent dans de nombreux pays d’Europe. 

Ils sont parfois utilisés pour remplacer les recensements.





Des registres paroissiaux à l’état civil laïc

Mise en place d’un enregistrement continu des naissances, 

des décès et des mariages :

• Ordonnance de Villers-Cotterêts (1539) : tenue de 

registre de baptêmes par les autorités religieuses

« Aussi sera faict registre en forme de preuve des 

baptesmes, qui contiendront le temps de l'heure de la 

nativite, et par l'extraict dudit registre se pourra prouver le 

temps de majorité ou minorité et fera plaine foy a ceste fi »

• Ordonnance de Blois (1579) : extension aux décès et aux 

mariages

• L'état civil devient laïc à partir de 1792.

Objectifs :

• Assurer à chacun une identité et une nationalité

• La statistique comme sous-produit





1995



La statistique des causes de décès : le 

certificat de décès recommandé par l’OMS
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Les enquêtes spécifiques

• Questionnaire administré à un échantillon « représentatif » 

d’une population

• Mode d’administration : face-à-face, téléphone, internet, 

auto-administré

• Temporalité :  transversal rétrospectif, suivi longitudinal, 

transversal répété



Quelques exemples d’enquêtes

https://www.ined.fr/fr/recherche/enquetes/enquetes-ined/

- Enquête « Etude des relations familiales et 

intergénérationnelles » (ERFI)

- Enquête sur les violences (Virage)

- Enquête « Contexte de la Sexualité en France »

- Enquête sur le choix du conjoint (EPIC)

- Enquête TeO (trajectoire et origines des 

immigrés/descendants d’immigrés)

- Enquête CARE (santé et incapacités)

- Enquête SHARE (santé et retraite en Europe)

- Enquête auprès des personnes sans domicile 

- Etc.

https://www.ined.fr/fr/recherche/enquetes/enquetes-ined/
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A Blum & C Lefèvre Pop& Soc. N°420
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