
Licence d’histoire de l’art et d’archéologie 3ème année – U. Paris 1 Panthéon-Sorbonne 
Cours n° 8 – Archéologie et art de la Mésoamérique :
Approches méthodologiques en américanisme – Eva Lemonnier

Monte Albán, capitale de l’état 
zapotèque et zone funéraire mixtèque

Le rôle des
découvertes
spectaculaires
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Alfonso Caso – 1896-1970

Oaxaca, 1931 
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- Monte Albán I (500-100 av. n.è.)
- Monte Albán II (100 av.-200 de n.è.)
- Monte Albán II-IIIa (200-300)

- Monte Albán IIIa (300-500)
- Monte Albán IIIb (500-750)

- Monte Albán IV (750-1000)
- Monte Albán V (1000-1521)
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Le trésor de Monte Albán 

Trésor de Monte Albán, Musée 
national d'Oxaca. 

Le trésor de Monte Albán 

Trésor de Monte Albán, Musée 
national d'Oxaca. 

Inah (Caso 1969)
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Masque dieu chauve-souris, Monte Albán, jade 
Musée National de Mexico

Laura Filloy Nadal - 2011
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Apogée classique
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Apogée classique

Habitat : Casa de los altares

Terrain de Jeu de balle

Plateforme Nord
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Tombe 107

Sép. 104

Domestic Life in Prehispanic Capitals10

Figure 1.1. Topographic map of Monte Albán (redrawn from Blanton 1978).
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L’ouest de l’État actuel d’Oaxaca présente une géographie variée!: haute montagne aux petites 
vallées enclavées constituant la Mixteca Alta, moyenne montagne aux températures plus chaudes 
dans la Mixteca Baja, larges vallées fertiles formant les vallées centrales d’Oaxaca et le littoral 
pacifique au climat tropical de la Mixteca de la Costa. Les recherches archéologiques  
qui s’y déroulent révèlent des sociétés précolombiennes dynamiques et interconnectées. 

Les palais classiques zapotèques sont 
également conçus autour d’un patio 
central. Le sol de ce dernier est recou-
vert de stuc et abrite l’entrée du caveau 
familial. Les pièces latérales, auxquelles 
on accède par une volée de marches, 

Les premières occupations 
La présence d’occupations humaines 
remonte à 9000!avant notre ère dans 
les vallées centrales d’Oaxaca. C’est 
à cette période, dite archaïque, que 
l’on identifie les premières traces de 
domestication de la téosinte, ancêtre 
du maïs. Les projets archéologiques 
successifs, prospections et fouilles, 
identifient plus clairement les débuts 
de la vie sédentaire en village durant 
le Préclassique (1500! av.! J.-C. à 
350!apr.!J.-C.), en particulier dans les 
vallées centrales d’Oaxaca et dans la 
Mixteca Alta. 

La période classique zapotèque 
À divers moments de leur histoire, les 
populations mixtèques, zapotèques et 
chatinos se sont regroupées au sein 
de cités construites autour d’un centre 
civico-cérémoniel monumental contrôlé 
par une élite locale. La fin de la période 
classique (650-850! apr.! J.-C.) dans 
les vallées centrales d’Oaxaca est le 
moment le plus remarquable de ce phé-
nomène. Monte Alban rayonne comme 
centre politique et religieux de premier 
rang depuis le début du Classique mais 
c’est à cette période que la cité atteint 
son apogée avec près de 25 000 habi-
tants. De nombreux temples et palais 
sont construits selon un schéma carac-
téristique. Les villes de second rang, 
telles que Lambityeco ou Atzompa, se 
dotent également de ces ensembles 
architecturaux, mettant en évidence 
les liens entretenus avec la grande cité 
zapotèque. 
Les temples, dits «!TPA!» (pour Temple-
Patio-Autel), sont construits autour d’un 
patio central entouré de plateformes, 
le temple se trouvant en hauteur sur 

l’une d’entre elles. Au centre du patio se 
trouve un autel, petite structure quadran-
gulaire sacrée recevant les offrandes lors 
de cérémonies. Entre 650 et 850, l’accès 
au temple était probablement restreint et 
réservé à quelques élites. 

comportent des espaces de vie, de 
réception, de cuisine, de stockage et de 
rituels. Souvent orientée au nord ou à 
l’est, une des pièces est dédiée au culte 
des ancêtres. À Lambityeco, elle pré-
sente un autel orné de stuc représentant 
des personnages et des glyphes calen-
daires zapotèques, rappelant la lignée 
familiale.
Les tombes situées sous les palais 
sont constituées d’une chambre prin-
cipale, parfois d’une antichambre, 
et de plusieurs niches. Les défunts y 
sont déposés accompagnés d’objets 
du quotidien (récipients de céramique, 
pointes de flèches, lames d’obsidienne), 
de parures (perles, pendentifs de nacre) 
et de récipients en céramique à l’effigie 
du dieu de la pluie Cocijo, longtemps 
appelés à tort urnes funéraires. 

Des régions en interaction
L’écriture, dont on connaît l’existence 
depuis le Préclassique en Oaxaca, 
se répand surtout au Classique dans 
l’ensemble des quatre régions concer-
nées, gravée, sculptée, peinte ou 
incisée sur des stèles, des murs, des 
céramiques ou de petits objets. Elle se 
base sur un concept commun, celui 
d’associer des glyphes calendaires 
et des toponymes, chaque région 
développant son propre système. Les 
codex mixtèques, manuscrits peints 
durant le Postclassique, présentent un 
ensemble complexe de récits histo-
riques et mythologiques.
Durant le Postclassique, les seigneuries 
mixtèques sont au cœur des dyna-
miques régionales. Des alliances entre 
les différents seigneurs Mixtèques mais 

aussi avec leurs voisins Zapotèques 
ou Toltèques-Chichimèques des hauts 
plateaux centraux se forment au gré 
des conquêtes, des mariages et des 
échanges commerciaux. 
La Tombe! 7 de Monte Alban met 
en lumière les interactions fortes 
qui existent entre Mixtèques et 
Zapotèques. Au Postclassique, Monte 
Alban n’est plus un centre politique et 

économique mais reste un lieu sacré 
de premier plan. Ainsi, cette tombe 
zapotèque de la période classique a 
été réutilisée à la période postclassique 
par les Mixtèques qui y ont déposé une 
fastueuse offrande!: un crâne humain 
décoré de mosaïques de turquoise, 
des bijoux en or, en argent et en cuivre, 
des os finement gravés, des objets 
d’obsidienne et de nacre. 

Oaxaca
JENNIFER SAUMUR
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Lambityeco

30 objets (5/pers)
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Palais royal (Sép. 6)
Palais 
sacerdotal

Sép. 2

Cociyo

coqui xonaxi

180 objets (30/pers)
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Cerro de la Campana
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Mur du recinto Est

Mur du recinto Nord
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El Palmillo
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leaves (Hester and Heizer 1972; Bernard-Shaw 1990; Fish
et al. 1992; Robles 1994). Animal and human bones were
frequently worked into a range of tools, most commonly bat-
tens, needles, perforators, and awls (Feinman et al. 2018).
While some implements were likely multipurpose, all have
been linked to sewing, weaving, and other elements of fiber
working and textile production (e.g., Halperin 2008; Feinman
et al. 2018). Ceramic spindle whorls were present in all hous-
es, although in higher quantities at El Palmillo (Feinman et al.
2018), including larger ones in the size range typically used to
spin maguey fibers (Parsons 1972:61; Parsons and Parsons
1990:177; Carpenter et al. 2012). Several stone bark beaters
recovered at El Palmillo resemble tools used to make maguey
fiber paper (Gonçalves de Lima 1956:195).

Several large prehispanic ovens at El Palmillo bear striking
similarities to modern maguey ovens in Matatlán (Fig. 6;
Middleton et al. 2001) and a Late Postclassic maguey-
roasting pit at Guilá Naquitz cave near Mitla in eastern
Tlacolula (Flannery et al. 1986:78). There were no ovens at
the Mitla Fortress.

The preponderance of material evidence for fiber working,
especially at El Palmillo, the presence of twomaguey ovens in
excavated areas of the site, and the observed concentration of
fiber-bearing xerophytic vegetation piqued our interest in the
possibility that the vegetation on site reflected a relict plant
community that was exploited by the settlement’s prehispanic
residents. Studies of relict plant communities on archaeologi-
cal sites have yielded insights into prehispanic plant use in the
Maya region (Puleston 1968; Folan et al. 1979; McKillop
1994; Beach et al. 2015) and southern Arizona (Hodgson

and Salywon 2013; Hodgson et al. 2018). With these findings
in mind, we began to survey the diversity of plants on the site.

Plant Surveys at El Palmillo and the Mitla
Fortress

Over more than 3500 years of human use, vegetation has been
cleared on the valley floor, yet indigenous plant communities
survive in many upland areas. By indigenous we do not imply
prior to all human habitation. Over millennia, human action
has affected plant communities across the valley, including
upland areas where plots were cleared for farming, and wild
plant foods and firewood were collected (Smith 1978; Casas
et al. 2007). Our focus is on plant resources that were avail-
able to the valley’s inhabitants prior to the arrival of the
Spanish. Following demographic decimation by diseases
brought from Europe, the population of the Valley of
Oaxaca did not exceed prehispanic levels until the early twen-
tieth century (Murphy and Stepick 1991:26–42; Cohen
1999:27–35; Kowalewski 2003), and most hilltops with
prehispanic habitation were never again occupied. Relict plant
communities flourished at abandoned sites like El Palmillo
and the Mitla Fortress.

Our goal in carrying out botanical surveys was to document
the diversity of extant plant communities at both sites, espe-
cially the presence of economically useful taxa that would
supplement/enhance our archaeological findings related to
patterns of resource exploitation in the prehispanic past.
From the outset we recognized that we could not record all

Fig. 4 Map of El Palmillo,
labelled terraces and structures
were excavated

Hum EcolFeinman & Nicholas 2012
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