
PROGRAMME DES SÉANCES DE MÉTHODOLOGIE 
 

Groupe 1 : Lundi 14h-16h / Groupe 2 : Jeudi 12h-14h 
 

Amphithéâtre Turgot 
 
 

PRÉPARATION DES ÉPREUVES ÉCRITES : (8 séances, de septembre à novembre) 
 

●​ Lundi 7/ Mardi 8 septembre 10h30-12h30 (exceptionnellement) (Hugo 
HUNCKLER) 

Séance introductive : Organisation générale de l’année. Présentation des épreuves écrites 
et orales. Gérer et organiser une année de concours. Comment travailler efficacement et à 
partir de quels supports. 

 

●​ Lundi 14/ Jeudi 17 septembre (Salomé DINÉ) 

Méthodologie du commentaire : Conseils généraux pour le commentaire. Appréhender le 
texte, l’étape du brouillon. Les différentes parties de l’introduction.  

Entraînement : Rédaction d’une introduction.  

 

●​ Lundi 21/ Jeudi 24 septembre (Hugo HUNCKLER) 

Méthodologie du commentaire : Problématiser un texte de commentaire. Construire un 
plan en lien avec la question au programme. Structurer la rédaction (parties, sous-parties, 
sous-sous-parties). 

Entraînement : Élaboration de plans détaillés. 

 

●​ Lundi 28 septembre / Jeudi 1er octobre (Hugo HUNCKLER) 

Méthodologie du commentaire : Conseils généraux pour la rédaction, forme et fond. 
Rédiger des parties de commentaires, introduire des citations et références. Faire des 
transitions et élaborer une conclusion. 

Entraînement : Rédaction d’une sous-partie de commentaire. 

 

●​ Lundi 5 / Jeudi 8 octobre (Salomé DINÉ) 

Méthodologie de la dissertation : Construire un exemplier et l’organiser. Fabriquer ses 
exemples, faire des exemples polyvalents.  

Entraînement : Construction d’un exemple. 



●​ Lundi 12 / Jeudi 15 octobre (Hugo HUNCKLER) 

Méthodologie de la dissertation : Tour d’horizon des sujets. Appréhender un sujet de 
dissertation en lien avec la question au programme. Première heure de brouillon. Les 
différentes étapes de l’introduction. 

Entraînement : Analyse de sujets et rédaction d’une introduction. 

 

Semaine du 19 octobre : Premiers CB, Pas de méthodologie 

Semaine du 26 octobre : Vacances !  

 

●​ Lundi 2 / Jeudi 5 novembre (Hugo HUNCKLER) 

Méthodologie de la dissertation : Problématiser le sujet, construire un plan (thématique ou 
chronologique ; partie, sous-partie, sous-sous-partie), choisir les exemples à mobiliser. 

Entraînement : Problématisation de sujets et rédaction d’un plan détaillé. 

 

●​ Lundi 9 / Jeudi 12 novembre (Salomé DINÉ) 

Méthodologie de la dissertation : Rédiger, gérer et organiser son temps, bien exploiter ses 
exemples, soigner les transitions et la conclusion.  

Entraînement : Rédiger une sous-partie de la dissertation. 

​
 ​
 
PRÉPARATION DES ÉPREUVES ORALES : (2 séances, après avril, date à définir) 
 

●​ Pré-admissibilité (3h)  (Hugo HUNCKLER & Salomé DINÉ) 
Séance partagée 1h30 / 1h30 
Méthodologie générale : Comment travailler efficacement les différentes épreuves ? 
Comment s’exercer ?  
Spécificités des épreuves de HP et de Programme. Attendus formels et construction de 
l’exposé. 

●​ Post-admissibilité (2h) (Salomé Diné) 

Les derniers conseils : gérer la fatigue et la pression, maîtriser son temps, rester mobiliser 
entre chaque épreuve et pendant l’entretien avec le jury. 

 


