FAIRE UN RESUME
1. Identifier le texte, examiner le titre, l’auteur, la date.
Le titre, même dans le cas d’un article de presse, donne une première indication du contenu. Il indique de quoi parle le texte. Il peut même, parfois, résumer la thèse soutenue par l’auteur. 

L’auteur peut être journaliste, philosophe, essayiste, scientifique, écrivain. Sa notoriété sont des indications précieuses sur le type de texte et sur ses intentions.
La date doit permettre d’éviter tout contresens et de replacer le texte dans son époque et ses préoccupations.
L’examen du paratexte permet de repérer l’époque à laquelle il a été écrit, le genre auquel il appartient, l’ensemble dont il est extrait.
La lecture et la relecture du texte apportent des réponses à des questions de précision croissante. La compréhension globale permet d’interpréter correctement les passages délicats.
2. Etudier la présence de l’auteur dans le texte.
► Repérez les indices révélant la présence de l’auteur.
	Les verbes introducteurs
	Les locutions 
et les adverbes
	Les mots valorisants ou dévalorisants 
	Les points de vue qu’ils révèlent

	Démontrer
Eclairer

	Il est exact que, évidemment, 
à juste titre

	Vérité, qualités, mots positifs (mots de la science par exemple)
	Accord, adhésion, admiration

	Prétendre
Se figurer
Croire

	A tort, faussement, nullement, 
il n’en est rien
	Erreur, défaut, mots négatifs 
(mots de l’illusion par exemple)
	Opposition, réfutation, condamnation

	Douter
S’imaginer

	Peut-être, sans doute, 
à la rigueur, si l’on veut, 
pourquoi pas,
 n’est-ce pas ?

	Mots exprimant l’apparence, 
le faux-semblant, 
la suspicion
	Distance, prudence, scepticisme


► Caractérisez et restituez la nature de cette présence.
· Identifiez l’ironie. Comme elle consiste à dire le contraire de ce que l’on pense, ne pas la voir conduirait à des contresens sur le texte.
· Conservez le « je » de l’auteur si ce dernier s’implique fortement dans son texte.
· Respectez les jugements de valeur induits par l’emploi d’un vocabulaire valorisant ou dévalorisant.
3. Compréhension générale du texte
On peut s’aider de la liste des questions suivantes :
· Quelle est la situation d’énonciation : à qui s’adresse le texte, sur quel ton est-il écrit ?
· Quel est le thème abordé par l’auteur ?
· A l’intérieur du thème, quel est le problème traité par l’auteur ? 
· Sur ce problème, quel est l’avis global présenté par le texte ?
Quand on est sûr d’avoir compris le message essentiel du texte, on peut aborder l’étude plus précise de sa démarche.
4. Identifier la thèse de l’auteur.
► Demandez-vous ce que l’auteur veut prouver en écrivant ce texte.
Repérez les idées auxquelles il adhère et celles auxquelles il s’oppose en étudiant tous les indices qui soulignent ses préférences.
► Formulez en quelques mots la thèse soutenue.
Elle est justifiée par des arguments de natures différentes : des faits, des citations d’opinions d’experts, des exemples, des raisonnements, des explications.
5. Etudier l’organisation du texte. Repérer les différentes étapes de l’argumentation.
L’auteur cherche à convaincre le lecteur de son point de vue en suivant un plan démonstratif précis qu’il faut mettre en évidence pour pouvoir structurer le résumé. 
► Faites l’inventaire des idées clés du texte.
Toutes les idées n’ont pas la même importance. Dégagez les idées principales : elles sont liées entre elles et font progresser le texte.
► Dégagez les idées secondaires.
Elles dépendent de ces idées principales qu’elles développent ou préparent. 
► Encadrez les liens logiques entre les idées clés du texte.
Ils permettent le déroulement de l’argumentation en reliant les arguments entre eux, tout en assurant la progression du  raisonnement. Formulez les relations logiques implicites en les notant en marge.
Conjonctions ou expressions exprimant une relation entre des idées

	Opposition
Cependant
En revanche
Mais, au contraire, tandis que,
 en contradiction, avec, on peut contredire, 
on peut opposer…

	Cause
Comment expliquer ?,
Pour quelles raisons ?,
Comment en est-on arrivé là ?,
Puisque, 
Parce que…

	Conséquence
Les conséquences sont …,
Le résultat est que …,
Il en découle que …,
Il en résulte que …,
Donc, 
Par conséquent…,
C’est pourquoi …

	Ajout
On peut ajouter que
De plus, en outre, par ailleurs, d’abord, ensuite, enfin, 
En premier lieu…, en second lieu…
	Concession
Bien que, 
Même si
On peut admettre à la rigueur que, 
Certes, 
Il est vrai que…
Sans doute..

	Conclusion
En somme, finalement, Qu’en conclure ?
En définitive, 
En conclusion

	Restriction
Cependant
Néanmoins 
Pourtant
Toutefois
	Raisonnement binaire
D’une part 
D’autre part
	Disjonction 
Ou bien…, ou bien…
Soit…, soit…
	Explication
En d’autres termes, 
De la même façon


► Choisissez les exemples à conserver
· Eliminez ceux qui illustrent un argument déjà formulé. Ils sont  redondants.
· Conservez les exemples qui ont valeur d’argument. Ils sont indispensables à la démonstration de l’auteur.
6. Elaborer le plan du résumé.
Les auteurs n’explicitent pas toujours les liens qu’ils établissent entre les idées ou les informations qu’ils énoncent. Il faut donc parfois les rétablir. Le plan mis en évidence, on peut alors entreprendre la rédaction.
► Mettez au net l’organisation générale du texte.
Notez sur un brouillon les idées clés et les idées secondaires qui s’y attachent.
► Mettez en évidence le mouvement du texte.
Notez à leur place les termes de liaison qui marquent la progression des idées.
7. Rédiger le résumé de texte.
► Rédigez sans consulter le texte source.
Pour résister à la tentation de traduire le texte mot à mot, ce qui ne peut aboutir qu’à des maladresses et à des impropriétés, il s’agit de rendre compte de la succession des arguments et non de proposer une paraphrase.
► Rédigez en s’efforçant d’être concis.
· En supprimant :

- les formule inutiles : « il apparaît que… », « il est évident que… »
- les présentatifs : « il y a … », « c’est… » et certaines expressions : « en ce qui concerne… », 
           « au niveau de… »

· En sollicitant la précision et la richesse du vocabulaire.
· En préférant la voix active à la voix passive, la juxtaposition à une locution conjonctive.
· En veillant à mettre en valeur les idées principales et leur enchaînement par l’utilisation des termes appropriés.
· En adoptant une organisation qui souligne le plan du texte et qui ne correspond pas nécessairement à l’organisation des paragraphes adoptés par l’auteur.
8. Vérifications.
Il faut contrôler que le résumé est fidèle au texte source, qu’aucune étape de l’argumentation ne soit omise et procéder éventuellement aux ajustements nécessaires, afin de mieux mettre en valeur l’enchaînement des idées du texte source. Il faut vérifier le nombre de mots et procéder éventuellement aux modifications nécessaires et changer les formulations si la marge de tolérance est atteinte ou dépassée.
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W Exercice 1

1. Que nous apprend I'examen de la périphérie du
texte  ttre, auteur, date, publication 7
2. Quelle phrase résume la these de Fauteur 7
1l estviai qu'en France, le fait de regarder son inter-
locuteur droit dans les yeux est généralement interprété
comme un signe de franchise. Mais dans bien des cul-
tres, un tel comportement passe au contraire pour
sarrogant, insolent ou agressi, et peut méme étre car-
sément tabou dans une relation hiérarchique. La direc-
tion des regards commela durée des contacts oculaires
obéissent  des regles en grande partie inconscientes,
et qui sont éminemment variables culturellement, Une
sétude comparant le fonctionnement des négociations
commerciales dans différents pays a pu ainsi montrer
que, dans e corpus de référence, la durée des contacts
oculaires représentait respectivement 13 % seulement
de la durée totale de I'interaction pour le corpus japo-
»nais, mais 33 % pour le corpus constitué aux Ftats-
Unis, et 52 9% pour le corpus breésilien.
Catherine Ketbrat Orecchioni,
«Les culures de a conversation »,
Sciences Humaines, hors éri - 27
décembre 1999/janvier 2000

W Exercice 2

1. Que nous apprend 'examen de la périphéie du
texte  ttre, auteur, date, publication ?

2. Comment se manifeste la présence de Fauteur?
3. Quel est le paradoxe expliqué par Fauteur ?

1l est, en effet, curieux (et malicieux) de constater
que, s quelque chose fait obstacle  l'entreprise du lan-
‘gage antificiel, Cest bien la conversation ordinaire, avec
ses allers et retours, ses liaisons omises, ses coq-a-Iane,

shiatus et lapsus, et la charge d'implicite qu'elle
transporte. 13 échouent toutes tentatives de mise en
ordre et en diagrammes. Il y a un reste, et ce reste, Cest
Vordinaire de Ia parole : Iinsignifiant, le parler pour
ne rien dire, le banal et ses modalités singuliéres. Le

wsuperfciel fait office de profond : ce qui reste inattei.
gnable, Cest bien cette errance du sens et son vague,
qui flotte et hésite, et qui exige de lnterprétation. Ren
versement de valeur qui fait de Iobjet commun (opi

n et discours communs) la visée des programmes

sles plus élaborés, alors quiil était, il n'y a guére, jugé
méprisable et sans intérét.

Lucien Sfez, La Communication, Paris, PUF;
coll. « Que saisie  », 6" &4 2004

B Exercice 3
Formulez lidée clé du texte.

La parole, contrairement aux autres fonctions essen-
tielles, n'a pas pour seul but dassurer notre survie (on
en serait alors resté aux grognements de La guerre du
feu). Elle nous permet également de communiquer aux

sautres nos sentiments, nos émotions ou nos ideées. Il
S'agit donc d'un véhicule d'extériorisation qui assure
notre relation avec le monde (I'autiste étant celui qui
refuse cette extériorisation et se mure dans le silence).

Bemard Demory, Convaincre par la parole,
‘Chotard fditcurs, 1992

W Exercice 4

Les paragraphes de ce texte ont été mélangés. Aprés
avoir étudié son organisation logique, rétablissez
Fordre initial.

A. Dans nos sociétés, oi 'on est censé pouvoir « tout
se dire », on devrait donc en profiter et multiplier les
occasions de dialoguer. Il 'en est rien.

B. Depuis que le langage existe, nous savons que la
parole est libératrice : elle nous aide 4 préciser notre
pensée, A faire le point sur nos sentiments profonds et
2 exprimer tout cela a ceux que nous aimons.

C. Dépasser nos silences, tel estle défi qui nous revient
quand nous sentons que I'énergie de vivre et le dési
S'endorment. Osons donc prendre la parole. Celle-ci
va toujours dans le sens de Ia vie.

D.Trop souvent, la peur de blesser ou de paraitre idiot
nous inhibe. Nous voudrions trouver les mots, mais
ceux-ci nous échappent. Nous aimerions dénouer un
conflt, éclaircir une situation trouble, et Cest le non-
dit qui sinstalle dans nos familles ou nos réunions de
travail.

< Oser se parler », Pychologi, octobre 2002

M Exercice 5

1. Quelles sont les idées clés du texte ?

2. Repérez les relations logiques implicites ou
explicites entre ces idées.

La fréquentation de nos contemporains nous
‘montre combien le simple besoin d'étre écouté reste
insatisfait. Dans les divers lieux de rencontre des hom-
mes, que ce soit la famille, le couple, Iéducation, I'en-

sseignement, l'entreprise, la formation ou la thérapie,
nous avons pu apprégier combien Iécoute reste irem-
plagable. Quaux tetations si habituelles de juger,

‘ordonner, rassurer ou interpréter nous substituions des

comportements d'écoute, que nous manifestions réel-

' wlement notre attention et notre présence  Iautre et le

voila découvrant de nouveaux horizons et ouvertures

personnels. Mais pour cela, il importe qu‘au lieu d'at-

titudes et réponses de supériorité se développe une

écoute en dialogue, dans la rencontre authentique des

spersonnes. Or, nous avons pu le constater, cela n'est

pas aisé. En effet, les habitudes culturelles nous pous-

sent surtout & croire en la nécessité dinterveni - tout

en se défendant d'influencer - aupres de nos proches,

v spécialement ceus auprs de qui nous avons quelques

aresponsabilités. La démarche d'écoute propose un réel

effort de changement pour quitter des habitudes d'in-

fluence sur autrui pour des atttudes d'accueil et d'ac-
compagnement de personne A personne.

Jean Ataud, L Eeote. Atiades e echigues,
itons Chronigue Sociale, Lyon, 1991

'

M Exercice 6

1. Quelle est la fonction de la citation ? Faudrai
garder dans un résumé ?

4 2. Encadrez les liens logiques du texte et faites son
plan en respectant sa structure logique.

«Que tu es béte, Maman | Eub, ma langue a four-
ché, je voulais dire : Que tu es belle | » Rien de tel
quun bon lapsus pour dire, sans en avoir ['air, une
vérité indicible autrement.Si, 3 I'exemple du langage

sanimal, la conversation humaine ne servait qu'a trans-
mettre des informations, se parler « vrai » serait plus
aisé. O, la théorie psychanalytique révele que la fonc.
tion de Ia parole est d'abord relationnelle: elle sert a
dire, autant qua mentir ou a cacher. En outre, elle
»dépend étroitement de la nature et de la qualité des
relations établies avec nos interlocuteurs. Et en
famille, en couple, cest presque toujours Iambiva-
' lence affective, faite simultanément d'amour et de
haine, qui méne le jeu.

Isabelle Taubes, « Pourquoi Cest i dificile »,
Pychologie, octobre 2002

illa

“ M Exercice 7
Faites le plan du texte.

Quand on évoque lexpression orale, on pense tout
de suite 3 Vorateur, cest-a-dire a la parole en public.
Uceuvre du tribun Cest le discours, sa qualité, Ielo-
quence. Et on regrette de nos jours qu'il 'y ait plus de

sgrands orateurs. Ainsi A. Sauvy, constatant la carence
des énarques et des économistes, rappelle le souvenir

dAristide Briand : « Quand il faisait un discours sur la
monnaie, il avait le verbe, et 325 parlementaires
votaient pour lui. »

= Mais I'expression orale n'est pas seulement le fait
de l'orateur. lls sont nombreux, ceux dont le métier a
pour instrument de communication privilégié, la
parole : I'enseignant, le journaliste, le conseiller, le
médecin, I'assistante sociale, I'avocat, Ihomme daf-

s faires.... Pour tous ceux-1a, il est bien nécessaire de s'in-
terroger sur la part qui revient a leur maniére
dexploiter les ressources de la parole dans leur effica-
cité professionnelle, leur réputation, I'ide quiils
apportent ou l'influence quiils exercent. Cela est d'au-

~tant plus nécessaire que I'expression orale n'apparait
& aucun moment en tant qu'objet d'étude, de forma-
tion ou de perfectionnement dans le cadre de I'acqui
sition de leur métier.

Enfin, il faut penser également a tous ces orateurs

occasionnels qui, le temps d‘une réunion, d'une assem-
blée ou dune discussion, ont & parler en public. Dans
e méme ordre d'idée, nous devons songer aussi aux
employés installés derriére un guichet, aux hotesses des
bureaux d'accueil, aux secrétaires, aux standardistes,

»aux vendeurs. Pour tous, Ia parole est Ia clef d'un bon
usage de leur compétence professionnelle; leur
‘maniére de s'exprimer influence le réseau de relations
etla qualité des liens quils établissent de fagon dura-
ble ou temporaire.

% Alors sommes-nous préparés A ce que nous venons
destimer étre une des clefs d'un bon usage des com-

"~ “Détences professionnelles 7

Lionel Bellanger, L'Expresion rae, SF Editeur, Pars, 1984

M Exercice 8
Faites le plan du texte.

Dans le processus de Iacquisition de la langue, en
particulier des mots, les enfants ne sont pas passifs.
Leur appétence naturelle pour le langage facilite gran-
dement les choses, et Cest sans doute la raison pour

laquelle ils apprennent a parler sans qu‘on leur ait
appris. Ajoutons que le besoin de communiquer n'est
pas le seul moteur du développement du langage. Au
besoin basique de communiquer s ajoute le plaisir que
les enfants ont & prononcer des mots qui les amusent,
wet bientot, & s raconter des histoires. Sans aller jusqu’a
affirmer que la langue détermine la pensée, il est pro-
bable que le langage joue un role important pour struc-
rer et organiser la pensée dans ce sens que les
mécanismes qui permettent de combiner des mots sont
ssanalogues A ceux qui permettent de combiner des idées.

Pierte Hallé, Bénedicte de Boysson Bardies, « Les premiers
‘mots », Pour la Sciene, janvieravil, 2002






REDIGER UN RESUME
Quand le plan est mis au net, il faut rédiger le résumer en observant trois règles : être fidèle au texte, utiliser une expression personnelle, respecter le nombre de mots demandés.
1. Restituer la présence de l’auteur.
► Conservez le système des pronoms personnels :
· Le pronom « je » si l’auteur a voulu s’exprimer ainsi, 
· Le pronom « nous » ou « vous » s’il s’adresse à ses lecteurs.
► Conservez le système des temps : 
· Ce qui est au passé ou au futur dans le texte doit aussi l’être dans le résumé.
2. Utiliser une expression personnelle.
► Modifiez le vocabulaire employé par l’auteur.
· Cherchez des équivalents fidèles aux mots ou groupes de mots du texte.
· Reprenez les mots clés qui n’ont pas de synonyme, « roman » par exemple.
► Changez la structure des phrases pour reformuler le texte en profondeur.
Ne vous contentez pas de remplacer les mots par des synonymes.
	Pour remplacer…
	Utilisez…
	Exemples

	Un mot
	Un synonyme
	L’adolescent : le jeune

	Une périphrase
	Un mot
	Les toutes premières années : l’enfance

	Une énumération
	Un terme générique
	Les frères et sœurs : la fratrie

	Un verbe passif
	Un verbe actif
	Les bébés sont observés : on observe les bébés

	Un verbe négatif
	Un verbe affirmatif
	Il n’a pas accepté : il a refusé

	Une relative
	Un adjectif
	Les enfants qui s’agitent sans cesse : les enfants turbulents


	Une complétive
	Un nom, un infinitif
	Il a dit qu’il viendra : il annonce sa venue

	Une subordonnée
	Un participe adjectif
Un groupe prépositionnel
	On l’apprécie parce qu’il est sage : on apprécie sa sagesse


3. Respecter l’organisation du texte.
► Travaillez à partir du plan rédigé lors de la préparation
Ce plan vous permet d’être sûr(e) de reprendre l’essentiel en restituant les liens logiques. Il vous permet également de vous éloigner de l’expression de l’auteur.
► Vérifiez que vous avez repris l’essentiel sans déformation.
Le résumé respecte l’ordre des idées du texte. La place des idées clés et des idées secondaires ne doit pas être modifiée.
► Respectez l’équilibre des parties du texte.
Gardez la même échelle de réduction tout au long du résumé, en veillant à respecter les proportions du texte original. Toutefois, si un paragraphe dense du point de vue des idées et des arguments est suivi d’un autre plus descriptif, comportant des exemples à supprimer, le résumé ne doit pas chercher à restituer les proportions initiales du texte.
4. Vérifier la longueur du résumé.
► Respectez le crédit de mots accordé.
· En général, la consigne accorde un crédit de mots affecté d’une marge de + ou – 10 %. Respectez impérativement cette injonction sous peine d’une lourde pénalisation.
· Indiquez au terme du résumé le nombre de mots utilisés.
· Tous les mots comptent : « n’est-ce pas » = 4 mots. Toutefois certains mots forment une entité (« aujourd’hui »), ainsi que les nombres (« cinquante-deux ») et les sigles (« UNESCO »).
► Ajustez votre première version.
Réduisez-la ou rallongez-la si c’est nécessaire après avoir compté le nombre de mots.
· Si le résumé est trop long : vérifiez qu’il n’y a pas de répétitions, d’exemples inutiles. Allégez les tournures en retravaillant la reformulation des certaines phrases. Appliquez les techniques de réduction.
· Si le résumé est trop court : vérifiez que toutes les étapes du raisonnement ont été bien restituées, que des exemples utiles n’ont pas été omis. Si, malgré cette vérification, le résumé reste trop court, utilisez éventuellement des périphrases pour rallonger le texte.
5. Relire le résumé.
► Assurez-vous que votre résumé est autosuffisant.
Il doit être compris par quelqu’un qui n’aurait pas lu le texte d’origine, et donc contenir toutes les informations nécessaires pour que le lecteur ne soit pas contraint de se reporter au texte original. En particulier, un résumé ne peut pas faire allusion à ce texte.
► Vérifier votre expression.
Le respect des règles de la syntaxe et de l’orthographe, l’emploi d’un vocabulaire précis sont exigés au concours.
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Reformulez le passage souligné dans le texte
Négocier avec un enfant, Cest dabord et avant tout

le reconnaitre fondamentalement comme une per-
sonne a part entiére. Chacun a le désir de sentir qu'il
peutinfluer sur le monde qui I'entoure. Négocier avec
slui, C'est lui envoyer un message tés fort: « Tu existes
pour moi, et je n'ignore pas que tu as des besoins pro-
pres.» Cetie considération lui montre que le parent le
respecte en tant que personne.

Michel Ghazal, Mange (a soupe et... wis-oi,
‘du Seu, 1992

M Exercice 2
Reformulez en les réduisant les passages soulignés
dans le texte.

11 mest s souvent arrivé de parler a des parents
divorcés pour leur dire que celui qui a lenfant seule-
ment pendant les vacances vit avec lui en réalité la
période la plus importante pour son éducation, a la dif

sférence du parent qui en ala garde pendant Iannée sco-
laire.

Les jours de la semaine - Cest-a-dire le temps prin-
cipal -, T'enfant les passe chez le parent qui a le moins
de temps 3 consacrer véritablement 3 son éducation.

wCe parentIa, Cestle « garde-chiourme », il Soccupe du
dressage. C'est celui qui, le matin, bouscule Ienfant
pour qu'ilse léve, pour quil aille a Iécole, le fait déjeu-
ner dans la presse A midi et, le soir, dans la presse
Foblige a faire ses devoirs. Cela, ce n'est pas de I'édu-

wcation, Cest du dressage : Iapprentissage de la sou-
mission 3 la réalité scolaire.

Le temps des vacances est plus éducatif que le
temps scolaire, au point que le parent divorcé chez
lequel Fenfant réside la plupart du temps est celui qui

»a le moins d'influence éducative. Hors du temps sco-
laire, Vadulte a du temps pour parler, pour faire des
choses avec Ienfant. Il 'y a alors obligation de travai
ni pour les parents ni pour les enfants. Tout ce qui est
de l'ordre de la culture, d'une relation en profondeur,

sce sontles week-ends et les vacances qui le permettent
Cest le moment d'un véritable contact avec le parent,
dans ce quil y a de gratuit dans la relation entre
humains

Frangoise Dolto, Quand ls parens s séparen,
du Seuil, 1988, coll. Points, 2004.

W Exercice 3

1. Trouvez un terme englobant qui résume chaque
catégorie dobjections formulées par les parents.
2. Résumez le texte en utilisant ces termes
englobants.

Tous les parents se voient un jour réclamer un ani-
mal par leurs enfants  le plus fréquemment, Cest un
chien ou un chat. Le premier réflexe est souvent de refu-
ser: « Cest trop astreignant, il faut sorir le chien tous

sles jours, par tous les temps il y aura des poils par-
tout; il estillusoire de croire que les enfants vont s'en
occuper; en vacances, il ne sera pas accepté partout... »
Certains parents font appel aux bons sentiments des
jeunes : « Nous avons objecté que dans un quatre pié-

wces,  Paris, e chien ne serait pas heureux. Nos enfants
ont renoncé d'eux-mémes. »

Michatla Bobasch, « Offri un animal 3 un enfant
engage toute la famille », Le Monde, 8 novembre 1998,

M Exercice 4
1. Faites le plan du texte en mettant en évidence sa
stucture logique.
2. Résumez-le en 15 mots maximum.

ftudiés auentivement, nos bébés contemporains
sont considérés comme des « personnes », dont on
découre tous les jours les nouvelles « compétences ».
Pourtant, on a longlemps regardé les tout-petits
scomme des choses braillardes et importunes qui, di-
sait-on, ne voyaient pas, n'entendaient pas et n‘avaient
dautres sensations que la faim.

Marie-France Morel, « Sale, baillad, inacheve...
Cestun bebé | », LHisoire,n* 262, févier 2002

M Exercice 5

1. Euudiez les marques de la présence de I'auteur.
2. Faites le plan du texte en explicitant les liens
logiques

3. Reformulez-le en 40 mots maximum.

Les parents ne savent pas  ils savaient, ils ne met-
traient jamais leurs enfants en pension comme on dit,
au bagne comme je dis. Mes parents m'avaient mis [a
pour mon bien, moi f'y suis resté pour mon mal, et

svoila. |...] Remarquez qu'on se fait a tout. Quand je
dis que f'étais malheureux, Cest viai; si je vous dis
maintenant que je m'installais dans mon malheur le
mieux possible, comme dans un fauteuil, et que 'en
prenais I'habitude, cest vrai aussi. Dans les conditions

r

-

L

wde vie les plus détestables, Iomme arrive toujours &

s'en sortir. Pendant huit années, je me suis durc
quand j'étais en pénitence, je révais, et minventais des
filles formidables - le réve, c'estla Cadillac du pauve.
Lo Feré, « Ic, Lo Feré », Libératon, 12 juillet 2003,

W Exercice 6
1. Faites le plan du texte.
2. Resumez-le en 50 mots (+ ou - 10 %)

Ceest souvent dans sa chambre, loin des regards
adultes, que chaque enfant refait le monde avec ses
jouets. Etsi un ceil plus ou moins indiscret vient se
poser sur lui l peut transformer Faction pour conser-

sver son jardin secret. Sl arrive que lenfant s'exhibe
dans des jeux, st plus volontiers  partr dactivités
physiques qui lui permettent de montrer son adresse.
Quand il utilise ses jouets avec des camarades de jeu,
la présence de pairs influence le jeu et le transforme.

»Régle négociée et compromis organisent le jeu en com:
mun. Bien souvent le jouet renvoie 'enfant 2 sa soli
tude - n'a-t-il pas éé en partie fait puis offert pour
meubler ces moments? -, dimension considérée
comme négative, mais dont l faut sisirle versant posi-

wtf; Cest ce qui permet 3 I'enfant de construire, seul,
un univers autour de objet. Clest sans doute & travers
cette solitude (enfant unique, urbanisation, chambre
individuelle) que le jouet s'est développé dans notre
société. En conséquence, il nous dirige vers le jardin

wsecret de Fenfant, difficile a saisit pour Iadulte volon-
tiers envahisseur.

Gilles Brougdre, « ouet 'est pas jouer » coll. Mutations,
£d. Autrement, n* 13, ovembre 1992

M Exercice 7
Résumez le texte en 70 mots (+ ou - 10 %),

Depuis longtemps les médecins avaient écrit en
faveur de I'allaitement matemel qu'ils jugeaient bien
meilleur pour le nourrisson, et les moralistes chrétiens
V'avaient aussi recommandé, quoiquavec une certaine

sambiguité. Sans succes : 'allaitement mercenaire a eu
au contraire tendance 4 se développer, quoiqu’ 1
multiplié par deux les risques de mortalité infantile.
Et puis, dans la seconde moitié du XVIIF' sidcle, quelque
chose a changé: bien que le nombre des enfants
wenvoyés en nourrice ait continué 3 s'accroitre - et
méme plus vite, semble-t-1, que par le passé -, quan
1ité de témoins nous disent que |'allaitement maternel

est deven 2 la mode dans les éites sociales, classes qui
avaient été s premieres 2 louer les services de nour-

stices mercenaires. Ce début de transformation des
maeurs, on ne peut atiribuer  aucun autre pouvoir
qu'au pouvoir idéologique : en 'occurrence A ce que
Ton a appelé le pouvoir des Lumires, qui 'émanait
d'aucune instance politique ni classe sociale particu-

aligre, d'aucune Fgise constituée, mais les pénétrait tou-
tes plus ou moins. Bien que la partie fit encore loin
détre gagnée, méme dans les clites sociales, on vit de
plus en plus de mires qui se sentaient contraintes, par
1a pression des idées 3 Ia mode, dallaiter elles-mémes

sleurs enfants, malgré les problemes que cela leur posait
etles conflits que cela entrainait avec ceux de leurs pro-
ches qui restaient sur ce point attachés aux anciennes
habitudes

Jean-Louis Flandin, « Lenfant au centre de 1a relation

Euat famille », Dialogue, n* 73, 1981

M Exercice 8
Résume? le texte en 60 mots (+ ou - 10 %)

Uage de sept ans marque, depuis le Moyen Age, un
tounant capital dans la vie de Fenfant. Cest en effet
lemoment o sinstaure une séparation rigoureuse, et
inconnue jusque-1a pour lui, entre flles et gargons. Les

s premibres restent aux mains des femmes, alors qui les
seconds passent A celles des hommes. C'est I'age ois,
dans les familles princidres, aristocratiques ou méme
bourgeoises, la gouvernante laisse la place au gouver-
neur ou au précepeur,

= Dans les familles populaires, le changement, pour
&ure moins marqué, n'en est pas moins significatf: au-
orité du pere commence 3 se substituer 3 celle de la
mée. La figure de celui-ci, tout 3 fai effacée pendant
la premitre et la seconde enfance, prend alors un tout

s autre relief, surtout vis-3-vis de ses fils. Orla puissance
patemnelle, telle que la reconnaissent I fglise et surtout
le pouvoi royal, est considérable.

Surtout, dans tous les miliewx, un signe tangible
marque le tournant des sept ans : le garcon quitte la
nrobe et reqoit sa premitre culotie. Cette ségrégation, qui
isole désormais les garcons des filles, n'est que e reflet

de celle qui régit le monde des adultes. Elle résulte 3
1a fois de la répartition traditionnelle des tiches entre
hommes et femmes, de la condition inférieure et mar-

s ginalisée de celles-ci, et de la pression du clergé de plus

en plus obsédé par le péché de la chair. La misité, voila

le danger : 3 église, dans les veillées, lors des repas de
noces, hommes et femmes sont séparés.

Frangois Lebrun, « Sept ans,estce Ia fin de Fenfance 1 »,

Histoire, n* 262, févies 2002






