REDIGER UN RESUME

Quand le plan est mis au net, il faut rédiger le résumer en observant trois règles : être fidèle au texte, utiliser une expression personnelle, respecter le nombre de mots demandés.
1. Restituer la présence de l’auteur.
► Conservez le système des pronoms personnels :
· Le pronom « je » si l’auteur a voulu s’exprimer ainsi, 
· Le pronom « nous » ou « vous » s’il s’adresse à ses lecteurs.
► Conservez le système des temps : 
· Ce qui est au passé ou au futur dans le texte doit aussi l’être dans le résumé.
2. Utiliser une expression personnelle.
► Modifiez le vocabulaire employé par l’auteur.
· Cherchez des équivalents fidèles aux mots ou groupes de mots du texte.
· Reprenez les mots clés qui n’ont pas de synonyme, « roman » par exemple.
► Changez la structure des phrases pour reformuler le texte en profondeur.
Ne vous contentez pas de remplacer les mots par des synonymes.
	Pour remplacer…
	Utilisez…
	Exemples

	Un mot
	Un synonyme
	L’adolescent : le jeune

	Une périphrase
	Un mot
	Les toutes premières années : l’enfance

	Une énumération
	Un terme générique
	Les frères et sœurs : la fratrie

	Un verbe passif
	Un verbe actif
	Les bébés sont observés : on observe les bébés

	Un verbe négatif
	Un verbe affirmatif
	Il n’a pas accepté : il a refusé

	Une relative
	Un adjectif
	Les enfants qui s’agitent sans cesse : les enfants turbulents


	Une complétive
	Un nom, un infinitif
	Il a dit qu’il viendra : il annonce sa venue

	Une subordonnée
	Un participe adjectif
Un groupe prépositionnel
	On l’apprécie parce qu’il est sage : on apprécie sa sagesse


3. Respecter l’organisation du texte.
► Travaillez à partir du plan rédigé lors de la préparation
Ce plan vous permet d’être sûr(e) de reprendre l’essentiel en restituant les liens logiques. Il vous permet également de vous éloigner de l’expression de l’auteur.
► Vérifiez que vous avez repris l’essentiel sans déformation.
Le résumé respecte l’ordre des idées du texte. La place des idées clés et des idées secondaires ne doit pas être modifiée.
► Respectez l’équilibre des parties du texte.
Gardez la même échelle de réduction tout au long du résumé, en veillant à respecter les proportions du texte original. Toutefois, si un paragraphe dense du point de vue des idées et des arguments est suivi d’un autre plus descriptif, comportant des exemples à supprimer, le résumé ne doit pas chercher à restituer les proportions initiales du texte.
4. Vérifier la longueur du résumé.
► Respectez le crédit de mots accordé.
· En général, la consigne accorde un crédit de mots affecté d’une marge de + ou – 10 %. Respectez impérativement cette injonction sous peine d’une lourde pénalisation.
· Indiquez au terme du résumé le nombre de mots utilisés.
· Tous les mots comptent : « n’est-ce pas » = 4 mots. Toutefois certains mots forment une entité (« aujourd’hui »), ainsi que les nombres (« cinquante-deux ») et les sigles (« UNESCO »).
► Ajustez votre première version.
Réduisez-la ou rallongez-la si c’est nécessaire après avoir compté le nombre de mots.
· Si le résumé est trop long : vérifiez qu’il n’y a pas de répétitions, d’exemples inutiles. Allégez les tournures en retravaillant la reformulation des certaines phrases. Appliquez les techniques de réduction.
· Si le résumé est trop court : vérifiez que toutes les étapes du raisonnement ont été bien restituées, que des exemples utiles n’ont pas été omis. Si, malgré cette vérification, le résumé reste trop court, utilisez éventuellement des périphrases pour rallonger le texte.
5. Relire le résumé.
► Assurez-vous que votre résumé est autosuffisant.
Il doit être compris par quelqu’un qui n’aurait pas lu le texte d’origine, et donc contenir toutes les informations nécessaires pour que le lecteur ne soit pas contraint de se reporter au texte original. En particulier, un résumé ne peut pas faire allusion à ce texte.
► Vérifier votre expression.
Le respect des règles de la syntaxe et de l’orthographe, l’emploi d’un vocabulaire précis sont exigés au concours.

[image: image1.png]M Exercice 1
Reformulez le passage souligné dans le texte
Négocier avec un enfant, Cest dabord et avant tout

le reconnaitre fondamentalement comme une per-
sonne a part entiére. Chacun a le désir de sentir qu'il
peutinfluer sur le monde qui I'entoure. Négocier avec
slui, C'est lui envoyer un message tés fort: « Tu existes
pour moi, et je n'ignore pas que tu as des besoins pro-
pres.» Cetie considération lui montre que le parent le
respecte en tant que personne.

Michel Ghazal, Mange (a soupe et... wis-oi,
‘du Seu, 1992

M Exercice 2
Reformulez en les réduisant les passages soulignés
dans le texte.

11 mest s souvent arrivé de parler a des parents
divorcés pour leur dire que celui qui a lenfant seule-
ment pendant les vacances vit avec lui en réalité la
période la plus importante pour son éducation, a la dif

sférence du parent qui en ala garde pendant Iannée sco-
laire.

Les jours de la semaine - Cest-a-dire le temps prin-
cipal -, T'enfant les passe chez le parent qui a le moins
de temps 3 consacrer véritablement 3 son éducation.

wCe parentIa, Cestle « garde-chiourme », il Soccupe du
dressage. C'est celui qui, le matin, bouscule Ienfant
pour qu'ilse léve, pour quil aille a Iécole, le fait déjeu-
ner dans la presse A midi et, le soir, dans la presse
Foblige a faire ses devoirs. Cela, ce n'est pas de I'édu-

wcation, Cest du dressage : Iapprentissage de la sou-
mission 3 la réalité scolaire.

Le temps des vacances est plus éducatif que le
temps scolaire, au point que le parent divorcé chez
lequel Fenfant réside la plupart du temps est celui qui

»a le moins d'influence éducative. Hors du temps sco-
laire, Vadulte a du temps pour parler, pour faire des
choses avec Ienfant. Il 'y a alors obligation de travai
ni pour les parents ni pour les enfants. Tout ce qui est
de l'ordre de la culture, d'une relation en profondeur,

sce sontles week-ends et les vacances qui le permettent
Cest le moment d'un véritable contact avec le parent,
dans ce quil y a de gratuit dans la relation entre
humains

Frangoise Dolto, Quand ls parens s séparen,
du Seuil, 1988, coll. Points, 2004.

W Exercice 3

1. Trouvez un terme englobant qui résume chaque
catégorie dobjections formulées par les parents.
2. Résumez le texte en utilisant ces termes
englobants.

Tous les parents se voient un jour réclamer un ani-
mal par leurs enfants  le plus fréquemment, Cest un
chien ou un chat. Le premier réflexe est souvent de refu-
ser: « Cest trop astreignant, il faut sorir le chien tous

sles jours, par tous les temps il y aura des poils par-
tout; il estillusoire de croire que les enfants vont s'en
occuper; en vacances, il ne sera pas accepté partout... »
Certains parents font appel aux bons sentiments des
jeunes : « Nous avons objecté que dans un quatre pié-

wces,  Paris, e chien ne serait pas heureux. Nos enfants
ont renoncé d'eux-mémes. »

Michatla Bobasch, « Offri un animal 3 un enfant
engage toute la famille », Le Monde, 8 novembre 1998,

M Exercice 4
1. Faites le plan du texte en mettant en évidence sa
stucture logique.
2. Résumez-le en 15 mots maximum.

ftudiés auentivement, nos bébés contemporains
sont considérés comme des « personnes », dont on
découre tous les jours les nouvelles « compétences ».
Pourtant, on a longlemps regardé les tout-petits
scomme des choses braillardes et importunes qui, di-
sait-on, ne voyaient pas, n'entendaient pas et n‘avaient
dautres sensations que la faim.

Marie-France Morel, « Sale, baillad, inacheve...
Cestun bebé | », LHisoire,n* 262, févier 2002

M Exercice 5

1. Euudiez les marques de la présence de I'auteur.
2. Faites le plan du texte en explicitant les liens
logiques

3. Reformulez-le en 40 mots maximum.

Les parents ne savent pas  ils savaient, ils ne met-
traient jamais leurs enfants en pension comme on dit,
au bagne comme je dis. Mes parents m'avaient mis [a
pour mon bien, moi f'y suis resté pour mon mal, et

svoila. |...] Remarquez qu'on se fait a tout. Quand je
dis que f'étais malheureux, Cest viai; si je vous dis
maintenant que je m'installais dans mon malheur le
mieux possible, comme dans un fauteuil, et que 'en
prenais I'habitude, cest vrai aussi. Dans les conditions

r

-

L

wde vie les plus détestables, Iomme arrive toujours &

s'en sortir. Pendant huit années, je me suis durc
quand j'étais en pénitence, je révais, et minventais des
filles formidables - le réve, c'estla Cadillac du pauve.
Lo Feré, « Ic, Lo Feré », Libératon, 12 juillet 2003,

W Exercice 6
1. Faites le plan du texte.
2. Resumez-le en 50 mots (+ ou - 10 %)

Ceest souvent dans sa chambre, loin des regards
adultes, que chaque enfant refait le monde avec ses
jouets. Etsi un ceil plus ou moins indiscret vient se
poser sur lui l peut transformer Faction pour conser-

sver son jardin secret. Sl arrive que lenfant s'exhibe
dans des jeux, st plus volontiers  partr dactivités
physiques qui lui permettent de montrer son adresse.
Quand il utilise ses jouets avec des camarades de jeu,
la présence de pairs influence le jeu et le transforme.

»Régle négociée et compromis organisent le jeu en com:
mun. Bien souvent le jouet renvoie 'enfant 2 sa soli
tude - n'a-t-il pas éé en partie fait puis offert pour
meubler ces moments? -, dimension considérée
comme négative, mais dont l faut sisirle versant posi-

wtf; Cest ce qui permet 3 I'enfant de construire, seul,
un univers autour de objet. Clest sans doute & travers
cette solitude (enfant unique, urbanisation, chambre
individuelle) que le jouet s'est développé dans notre
société. En conséquence, il nous dirige vers le jardin

wsecret de Fenfant, difficile a saisit pour Iadulte volon-
tiers envahisseur.

Gilles Brougdre, « ouet 'est pas jouer » coll. Mutations,
£d. Autrement, n* 13, ovembre 1992

M Exercice 7
Résumez le texte en 70 mots (+ ou - 10 %),

Depuis longtemps les médecins avaient écrit en
faveur de I'allaitement matemel qu'ils jugeaient bien
meilleur pour le nourrisson, et les moralistes chrétiens
V'avaient aussi recommandé, quoiquavec une certaine

sambiguité. Sans succes : 'allaitement mercenaire a eu
au contraire tendance 4 se développer, quoiqu’ 1
multiplié par deux les risques de mortalité infantile.
Et puis, dans la seconde moitié du XVIIF' sidcle, quelque
chose a changé: bien que le nombre des enfants
wenvoyés en nourrice ait continué 3 s'accroitre - et
méme plus vite, semble-t-1, que par le passé -, quan
1ité de témoins nous disent que |'allaitement maternel

est deven 2 la mode dans les éites sociales, classes qui
avaient été s premieres 2 louer les services de nour-

stices mercenaires. Ce début de transformation des
maeurs, on ne peut atiribuer  aucun autre pouvoir
qu'au pouvoir idéologique : en 'occurrence A ce que
Ton a appelé le pouvoir des Lumires, qui 'émanait
d'aucune instance politique ni classe sociale particu-

aligre, d'aucune Fgise constituée, mais les pénétrait tou-
tes plus ou moins. Bien que la partie fit encore loin
détre gagnée, méme dans les clites sociales, on vit de
plus en plus de mires qui se sentaient contraintes, par
1a pression des idées 3 Ia mode, dallaiter elles-mémes

sleurs enfants, malgré les problemes que cela leur posait
etles conflits que cela entrainait avec ceux de leurs pro-
ches qui restaient sur ce point attachés aux anciennes
habitudes

Jean-Louis Flandin, « Lenfant au centre de 1a relation

Euat famille », Dialogue, n* 73, 1981

M Exercice 8
Résume? le texte en 60 mots (+ ou - 10 %)

Uage de sept ans marque, depuis le Moyen Age, un
tounant capital dans la vie de Fenfant. Cest en effet
lemoment o sinstaure une séparation rigoureuse, et
inconnue jusque-1a pour lui, entre flles et gargons. Les

s premibres restent aux mains des femmes, alors qui les
seconds passent A celles des hommes. C'est I'age ois,
dans les familles princidres, aristocratiques ou méme
bourgeoises, la gouvernante laisse la place au gouver-
neur ou au précepeur,

= Dans les familles populaires, le changement, pour
&ure moins marqué, n'en est pas moins significatf: au-
orité du pere commence 3 se substituer 3 celle de la
mée. La figure de celui-ci, tout 3 fai effacée pendant
la premitre et la seconde enfance, prend alors un tout

s autre relief, surtout vis-3-vis de ses fils. Orla puissance
patemnelle, telle que la reconnaissent I fglise et surtout
le pouvoi royal, est considérable.

Surtout, dans tous les miliewx, un signe tangible
marque le tournant des sept ans : le garcon quitte la
nrobe et reqoit sa premitre culotie. Cette ségrégation, qui
isole désormais les garcons des filles, n'est que e reflet

de celle qui régit le monde des adultes. Elle résulte 3
1a fois de la répartition traditionnelle des tiches entre
hommes et femmes, de la condition inférieure et mar-

s ginalisée de celles-ci, et de la pression du clergé de plus

en plus obsédé par le péché de la chair. La misité, voila

le danger : 3 église, dans les veillées, lors des repas de
noces, hommes et femmes sont séparés.

Frangois Lebrun, « Sept ans,estce Ia fin de Fenfance 1 »,

Histoire, n* 262, févies 2002






